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[નિવેદન 


આપણી વિધ્યાર્થી મ્રોષ્મપ્રરત્તિને સુમેળ અને સમન્વિત કરવા 
માટે નીમવામાં આવેલી મપ્યસ્થ સમિતિની વિચારણા ઉપરથી આ 
ચોપડી તૈયાર કરવાનો વિચાર સૂઝયોૉ. સમિતિના સભ્યોને તે ગમ્યો. એ 
પ્રભૃત્તિનું વિવરણુ કરતી ને જરૂરી માહિતી આપતી ચોપડી જને વર્ગોના 
સ'ચાલકેો પાસે વખતસર પહોંચી ન્ય, તે તેમાંથી દરેક પ્રકારના 
વગને સારુ તેમને કાંઈક સલાહસૂચનારૂપે મળી જય; તો આપોઆપ 
અમુક સમન્વય પણુ જન્મે જ. વળી સમિતિએ બધા જ વર્ગોને 
માટે એક સવ સાધારણુ કાયક્રેમનું પણુ વિગતવાર સ્વરૂપ આપવાનું 
હતું; તો આ પ્રભ્ત્તિની નીતિરીતિ પણુ એતી મેળે એકધારી બનવા 
તરફ વળે. આને માટે પણુ સુચનારૂપ અભ્યાસક્રમની પત્રિકા 
જેઈ એ. આ ચોપડી તે કામ પણુ દેશે. 

ઉપરાંત, સામાન્ય વિદ્યાર્થી પોતાની પૂરક કેળવણી તરીકે કાંઈ 
કરવા ઇચ્છે તો તે માટે પણુ આમાં કૈટલીક ચર્ચા કરી છે. 

અ'તે આપેલી પુસ્તકમૂંચ સ્વત'ત્રપણું પણુ વાચક વગને 
મદદરૂપ થશે, એમ માનતું છું. 

આ ચોપડી તૈયાર્‌ કરવામાં ગ્રીષ્મપ્રનૃત્તિ મષ્યસ્થ સમિતિના 
તથા ખીન્ન મારા સાથીઓને! જે સહકાર મળ્યો છે તેને માટે 
આભારી છું. 
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ઈ. સ. ૬૯૨૦માં ગાંધીજના નેતૃત્વમાં કૉંગ્રેસે રાષ્ટ્રીય કેળવણીનું જે ખીજ 
વાભ્યું, તે એ અગાઉના પ્રયત્નાદી એક અને મુખ્ય બાબતમાં નજું હવું 
૧૯૨૦તા ખીજની મૂળ તાકાત, દેશની સ્વત'ત્રતા કે સ્વરાજની સ્થાપનાને અથે 
કેળવાગીએ કામ કરવું જેઈએ, એ સ'ક્લ્પમાં રહેલી હતી. આ અગાફના 
પ્રયત્નો અમુક કે તમુક રીતના સામાજિક, ધાર્મિક, કલાકીય કે ભાવનાવિષયક, 
ચા સાંસ્કૃતિક હતા. દેશમાં ચાલુ રાજત'ત્ર અને પરદેશી સત્તાના કાબૂ એમાં 
સીધો પડકારવામાં નહોતો આવ્યો. ૧૯૨૦માં ગાધીજએ, આવા બધા 
અગાઉના રાષ્ટ્રીય શિક્ષણુના પ્રેયત્નાને સમાવી લઈને, તેને નવું જેમ, નવું 
કૅન્ક્ર અને નવી દિશા એ આપી કે, દેશની વિદ્યોષાસતા કે કેળવણી મુક્તિને 
માટે હેવી જોઈ એ; અતે તેને માટે રાજકારણુ જ નહિ, શિક્ષણને પાયો પણ 
ચાલુ પરદેશી સરકારથી અસહુકારને। અને રાષ્ટતી સાચી સેવા કરતારાઓને તેયાર 
કરવાને! હોવે! જેઈ એ. આ વસ્તુ ૬૯૨૦તા રાષ્ટ્રીય શિક્ષણતા બીજની મૂળ તાકાત 
હતી. તેથી તેમાંથી જે ઝાડ ફલ્યુફાલ્યું, તેમાં આ વસ્તુ મુખ્ય અને સ્પષ્ટ દેખાય 
એવી રહી છે. અસડ્ડકારના પાયા ઉપર આખુ શિક્ષણુત'ત્ર ફેરવી લઈ, દેરાનું 
એ ખાવું પ્રશ્તટીય કરી લેવાના મનોરથો કદાચ ૬૯૨૦માં તેના સ'સ્ધાપકોના 
હરે. છ ઞ હવે એ મનોરથો નથી ફક્ળ્યા. ૧૯૨૦નું વાવેલું ખીજ એ રીતે 
ફલીફાલી ઝાડ ન થઈ શક્યુ. સમાજક્ષેત્રમાં બીજ વાવવાથી રૂપે રગે કે 
આકારે કેવું ઝાડ થશે, એ તે! કોઈ ભાગ્યે જ કહી શકે. છતાં એટલે વિશ્વાસ 
જરૂર રખાય કે, જેનું અને જે તાકાતવાળુ' ખીજ હશે તે તે, તેનું' ગમે તેવું 
3ૂ૫ર'ગ ખીલે તેમાં પણુ હરો જ. ૯૨૦ના રાષ્ટીય કેળવણી ખીજનો વિકાસ 
જોઈએ તો આ સ્પષ્ટપાગ્રે બતાવી રાકાય. 

અસહુકારતા પાયા પર રચવા કલ્પેલા રાષ્ટ્રીય શિક્ષણનાં અનેક બિ'રુઓ 
આજે સરકારી કેળવણીમાં પણુ, તેમની સત્યતાને બળે, સ્થાત પામ્યાં છે. પર'તુ 
સ્વરાજ આવ્યા વગર એક વસ્તુ તેમાં ધૂસી ન શકે, અતે તે ર!ષ્ટ્ીય નમૃતિનું 
રિક્ષણુ. આ-વિહેણા-પણું એ જ આપણી પરદે?) સરકારના શિક્ષણનું મૂળ 
ખીજ; આ અવશ્ય હોવાપણું એ જ ગાંધીજની રાષ્ટ્રીય કેળવણીનું મૂળ ખીજ. 


જ વિદ્યાર્થી ચીષ્સપ્રવૃત્તિ 


એટલે, રાષ્ટીય શિક્ષણુનાં અગ ઉપાંગો જેવી અનેક ખાબતો સરકારી શિક્ષણુ 
અપનાવે કે અપનાવી રાકે; પર'તુ દેરાની સ્વત'ત્રતાની નિભે'ળ ઉપાસના તે 
ન કરી શકે, તેથી કરીને આ કામ સરકારી શિક્ષણુસ'સ્થાએ ખહાર રહીને 
કરવું પડચુ' છે, યુવકપ્રવૃત્તિ કે વિદ્યાથી'પ્રવત્તિ શિક્ષકો અને શિક્ષણુસ'સ્થાઓથી 
અલગ અને એમની મદદ વિના -- કેટલીય વાર્‌ તો એમના વિરોધ કે કરડી 
નજર છતાં -- છેલ્લાં કેટલાંક વરસોથી ચાલે છે, એમાં આ કારણ રહેલું છે, 
એમ આજે આપણે કહી શષઝીએ છીએ. 


એક સમુદાય તરીકે આપણુ વિદ્યાથીએ અસહકારને ન જરવી રાકચા; 
તેઓએ રાળા-મહારાળાએ ખાલી કરી, પણુ તે ત્યાગ તેમનો ટક્યો નહિ. 
એમાં આખા સમાજની મોળાશનું જ પ્રતિખિ'બ હવું. પરતુ, તેઓએ રાદ્ટની 
સ્વરાજ-હાકલ તો પકડી જ, અને તેને જવાખ આપવા સતત તેમણે, મુગ્ધપણે 
છતાં, ઊમિ* બતાવી છે. એને સારુ એમણે સહન પણુ કર્યું” છે. પરિસ્થિતિ 
જ એવી હુતી કે, આવે તેમને પ્રયત્ન તેઓ જ્ઞાનપૂવ'ક વ્યવસ્થા અને સ'ગઠન 
કરીને ન કરી શકે. એને માટે તેમનું બન્યું બનાવ્યું અલગ ત'ત્ર એમની પાસે 
નહોતું. પર'તુ એવું કાઈક નેઈએ જ, એ તો, રાષ્ટ્રીય શિક્ષણુનું ખીજ જે 
તેમનામાં વવાયેલું, તે એમને પ્રેયા જ કરવું હવું. ૧૯૨૦ની રાષ્ટ્રીય શિક્ષણુ 
ચળવળનું મૂત' ફળ આજે આ સ્પષ્ટ દેખાય છે, એમ કહેવું નઈ એ. 

વિદ્યાર્થીઓ માટે એ પ્રેકારતા ત'ત્રની ભૂખ બે રીતે પ્રગટ થઈ છે -- 


૧. વિદ્યાર્થીપ્રવૃત્તિને માટેનું સ્વત'ત્ર સ'ગઠન રચજું; 
૨. સ્વરાજનું શિક્ષણ મેળવવા માટે બતતી તજવીજ કરવી. 


પહેલી બાખતમાંથી આજે અખિલ ગુજરાત વિદ્યાથી મહાસભા ખનેલી 
જેઈએ છીએ. બીજી ખાખતને માટે અભ્યાસમ'ડળે, તાલીમવર્ગા, ગ્રીષ્મવર્ગો 
ઇ૦ ચાલ્યા કરે છે, આ ખીજી ખાબત પહેલી જેટલી વ્યવસ્થિત થઈ નથી. 
ત્યારે એની જરૂ૨ પણુ એટલા પ્રમાણુમાં હજી સપણ ભ્ાસી નથી, -- ભાસતી 
હેય તોય, ર્‌ચનાકાર્ય માં નેવામાં આવતી સામાન્ય આળસ અને અનિચમિતતા 
કદ્દાચ આડે આવતી હોય. વળી, પહેલા સ'ગઠન-કાચ માં લડત અને રાજકારણી 
રાજસનેો રસ આવી શાકે છે. સત્યાગ્રહની પ્રન્નકીય લડતેોના વાતાવરણમાં 
વિદ્યાથી-પ્રવૃત્તિનું એ અ'ગ આગળ આવે એ પણુ બનવાનું જ હવું. પણુ ખીજુ' 
કાર્ય એવા પ્રેકારતું નથી. તે ઠ'ડી તાકાત અને સતત ધ્યાન અને ચીવટ માગે છે. 
તેથી તે ટ્રીકુ' પણુ લાગવાને! શય રહે છે. પર'તુ હવે આવતા કાળમાં આ 
ખીન્ન ને કાયમી મહત્ત્વના રચનાકાર્યની કિ'મત અને જરૂર વધારે ને વધારે થતી 
જવાની છે. એની વ્યવરિયત યોજના અને સ'ગઠન વધુ ને વધુ વિચારારો, 


ભૃસિડા પ 


તેથી, આ ન્તતના શિક્ષણુનું કામ ચાલુ શાળાઓમાં નથી થડું, તે ઊખુપ 
જ્ઞાગવી નેોઈએ. એ ભાગવાને માટે શું કરવું ? બે રસ્તા સૂઝે છે -- 

૨. શાળાઓનાં ચાલુ સત્ર દરમિયાન, શાળાથી ખહારના વખતમાં -- કાવે 
તો સવારે કે સાંજે ચા રાતે -- નકો કરેલ શિક્ષણુક્રમની તાલીમ આપવી. 

એટ્લે કે, ચાલુ ચાળા સાથોસાથ આવી પૂરક ક્રેળવણીની સવડો ઊભી 
કરવી; તેનાં વિદ્યાલયો ચલાવવાં, અથવા, 

૨. શાળાઓની લાંબી રજનઓમાં ખાસ વર્ગો કાઢવા અને તે વખતે 
બનવું કરીને આ પૂરક કેળવણી આપવી. તે પણુ અમુક ક્રમમાં ચાલવી ન્નેઈ એ, 
જેથી સળ'ગ કામ થાય તે તેનું કળ આવી શાકે. 

પહેલી રીતનું કામ કરવાને! પ્રયોગ કરવા જેવા છે. તે અહીં છોડીએ. 
બીજ રીત એટલે વિદ્યાર્થી ઓની ગ્રીષ્મપ્રેવૃત્તિ. આ પ્રવૃત્તિ વિષે વ્યવસ્થિત કામ _ 
થવું નઈ એ, તો તે દીપી શકે; તેથી સહેજે તેની મધ્યસ્થ સમિતિ નીમવાનું 
આપણને સૂઝચુ'. તેણું જે વિચારો કર્યા તેને ગુજરાત આગળ મૂકવા ન્નેઈ એ; 
તેની સાથે ઉપયોગી માહિતી તથા વિચારણા પણુ રન્‍્તૂ કરવી ઠીક: આ વિચાર 
પરથી આ પુસ્તિકા ઘડવાનું સૂઝયુ'. ભવિષ્યની સ્વત'ત્ર કેળવણી આવા પ્રયત્ને 
અને વિચારોમાંથી લાભ ઉઠાવરે અને ધડાશે, એમ મારું માનવું છે. સ્વત'ત્ર 
રાપ્ટોનું કેળવણીત'ત્ર એક રાતમાં નથી ધડાવું, તેમાં તે રાષ્ટ્રનો પ્રાણુ ઉતારવો 
જોઈએ છે. જવ'ત શરીરને વધવા માટે સ'ભ્ાળ અને પોષણુ તથા કસરત ઇ૦ 
નોઈ એ, તથા સમય પણુ ન્નેઈએ; તેમ જ રાષ્ટ્રની કેળવણી-વ્યવસ્થાના આ 
વિષયમાં પણુ હોય છે. ગ્રીષ્મપ્રવૃત્તિ, વિદ્યાથી'-પ્રવૃત્તિ, ગ્રામસેવા કરનારાં ઉદ્યોગ 
અને શિક્ષણુ કેન્દ્રો તથા આશ્રમે, મહાસભાનું રચનાકાર્ય કરતા એકલ-કેન્દ્ર- 
સેવી કાર્યકર્તાઓ, --આ ખધા પ્રયત્નો ભવિષ્યની સ્વત'ત્ર અને સાચી 
કેળવણીના માગદશક પ્રયોગોનું ભાથુ' છે. એ અનુભવોને લઈ ને સ્વરાજની 
કેળવણી ધડનારાએ કામ કરવું નેઈ શે. આ ચોપડીમાં એ લાંબી નજર રહેલી 
છે. આજની પ્રત્યક્ષ કામગીરીને હિસાબે વિચાર થતો હોવાથી, તેમાં સાવ 
નાનું મ'ડાણુ લાગવા સ'ભવ છે. પર'તુ એટલું જ આ છે, એમ માનવામાં 
ભૂલ થશે. આ ખધા પ્રયત્નોને અહીં ચચેલી વ્યાપક ભૂમિકામાં ન્તેવા ને 
નણુવા જેઈ એ. પછીના પ્રકરણુ તરીકે લીધેલે। ગાંધીજના લેખ આ વિચારણાને 
એમની લાક્ષણિક રેલીમાં કહે છે. ૬૦૦ વર્ષના અ'ચેજી શિક્ષણકાળ ખાદ, 
આજે વિદ્યાથી? પૂછે કે, “ ભ્રણીને શું કરવું $' એ એક યુગમાંથી ખીન્ત યુગના 
સ'ફ્રમણુકાળનું જ સૂચક ન કહેવાચ ? સરકારી રિક્ષણમાંથી નીપજતા આ 
સવાલને! જવાખ સ્વરાજ શિક્ષણુત'ત્રે આપવાને! રહે છે, અને તે એ કે, તે 
સવાલને। ઉકેલ વિદ્યાથી ને મળી ન્તય એવાં સમાજન્યવસ્થા ને વિદ્યા તેને આપવાં. 


રૃ 
ભણીને શું કરવુ? 


ઉપરને। પ્રશ્ન એક વિદ્યાથી: ગ'ભીરપણે પૂછે છે. જેઆએ આપણને 
પરાધીન કરી મૂકયા છે તેઓના લાભની નજરે આજકાલની કેળવણી રચાયેલી 
છે. પોતાનો લાશ સાધનાર સામેનાને કશી લાલચ ન દેખાડે એવુ' તે। જગતમાં 
બનતું નથી. એટલે અનેક ન્તતનાં પ્રલોભને। પેદા કરી મૂક્યાં છે. વળી એવા 
રાન્ન્યત ત્રમાં રહેલા બધા માણુસો એકસરખા નથી હોતા. તેમાં સદૂવૃત્તિવાળા 
પણ હેય છે. એઓ ઉદાર દિલથી વિચાર કરે. એથી પણુ સરકારી કેળવણીમાં 
કઈક સારું તો છે જ. છતાં સરવાળે ઇચ્છા અનિચ્છાએ અનર્થ તે। થાય છે. 
એટ્લે કે, જેટલું બન એકડું' કરી શકાય એટલું ધન એકડુ' કરવાને સારુ તેના 
ઉપયોગ કરાય છે અને જેટલે ઊચો દરજ્જો મળી શકે તેટલો દરનો મેળવી 
લેવાય છે. તેથી દાસત્વ વહાલું દેખાવા લાગે છે. આ વાતાવરણુમાંથી આપણે 
નીકળી જઈએ તો “તા વિચા યા વિમુક્તવે? એ પ્રાચીન મ'ત્રને સિદ્ધ કરીએ, 
શિયા એટલે કેવળ આધ્યાત્મિક જ્ઞાન અને મુત્તિ એટલે છુટકારો અથ ન કરવે।. 
લિયા એટલે લોકોપયોગી ખધું જ્ઞાન અને સૂથ્તિ એટલે આ જવનમાં સર્વ 
દ્રાસત્વમાંથી છટી જવું. દાસત્વ પારકાનું અતે પોતે ઊભી કરેલી અનેક હાજતોનું. 
એવી મુક્તિ આપણને મેળવી આપે એ જ ભણુતર. એ ભણતર મેળવીએ તે। 
ભ્રણીને શું ડરવું એવે! પ્રશ્ન ઊઠી ન રાકે. 

આવા વિચારોનો આશ્રચ લઈ ને સરકારી પાઠશાળાનેો અસહકાર કરવાની 
કરજને। સ્વીકાર ૨૯૨૦માં કૉેસે કરેલો. એ યુગ તો વીતી ગયા નેવે! છે. 
સરકારી શાળાઓ અને સરકારી કેળવણી આપષવાવાળી શાળાઓ વધતાં જતાં 
પણુ વિદ્યાથી અને વિદ્યાર્થિનીની માગણી એ પૂરી નથી પાડી શકતી. 
પરીક્ષાર્થીતી સ'ખ્ચા નિત્ય વધતી જ ન્નય છે. તેમ છતાં ખરી વસ્તુ તો જે 
મજકૂર મ'ત્રમાં રહેલી છે એ જ છે. એ મ'ત્રને ઉપરટપકે માનીને જે વિદ્યાથી 
પોતાનું ચાલૂ ભણુતર છેડશે, એને પકશ્ષાત્તાપ થવાનો સમય આવી શકે છે. 
તેથી જે બધાયે વિદ્યાર્થીને સુગમ એવો રસ્તો મે' ખતાવ્યો છે, તે એ કે, 
પોતાની શાળામાં ભણતાં છતાં મળતી કેળવણીનો ઉપયોગ સેવાને અથે જ 
કરવો, ધનસ'ગ્રહને સારુ કદી નહિ; અને ચાલુ વિદ્યામાં જેટલી ઊણુપ હેોચ 
એટલી ઊણુપ શાળાની બહાર જ્ઞાન મેળવીને દૂર કરવી, એટલે કે રચનાત્મક 
કામ જે વિદ્યાર્થી જીવનમાં કરી શકાય તે કરવુ. 

પૂના, ૩-૩-૪૨ સો।પ્હુનદાસ ડરમચ'દ ગાંપી 


૩ 
ગ્રીષ્મપ્રવૃત્તિ શા માટે 


[તા. ૧૫-૫-૪રના રેજ ખેડા જિલ્લા લોકરિક્ષણુ તાલીમ વગતું ઉદ્ધાટન 
કરવા નિમિત્તે આપેલા ન્યાખ્યાનમાંથી. 'શિ૦ સા૦' ભૂન, '૪૨ ] 

આ વર્ગનું ત્રીજું વર્ષ આ છે એ એક સરસ વસ્તુ ગણાય, કેમ કે એ 
ઉપરથી એટલું તે। ન્નણુવા મળ્યું જ કે, આ પ્રવૃતિમાં યુવાનોને ઉત્સાહ છે 
અને કાયકર્તાઓ તેથી તેને ચાલુ રાખી શ્રકયા છે. ગ્રીષ્મવર્ગ ની પ્રજૃત્તિ નિયમિત 
અને યોજનાબદ્ધ થવામાં આ હકીકત સારે ફાળા આપી શ્ચકે. મને લાગે 
છે કે, હુવે આ પ્રવૃત્તિમાં કામ કરનારા અને રસ લેનારા સો કોઈએ અરસ- 
પરસ વિચારો આપલે કરીને, તેને વધારે સ'ગીન અને સ્થાચી રૂપ આપના 
પ્રયત્ન કરવે। જોઈ એ. ગુજરાતમાં વ્યાયામ પ્રજૃત્તિને અ'ગે ગરીષ્મવર્ગા કેટલાંક 
વર્ષોથી ચાલે છે; પ્રતિવર્ષ વિદ્યાર્થી તેમાં નેડાઈને, ધીમે ધીમે એક નિદ્યિત 
અભ્યાસક્રમ પૂરે કરી લઈ શકે, એવી તેની યથોજતામાં સતતતા ને ક્રમિકતા 
રાખવામાં આવી છે. આથી વિદ્યાથી સહેજે પોતાની રનનતઓના સમષમાં 
વ્યાયામનો! અભ્યાસ કરીને પ્રમાણુપત્ર પણુ મેળવી ચકે છે. ઉપયોગી ગ્રીષ્મ- 
પ્રબૃત્તિના આ નમૂતે આપણે ધ્યાનમાં રાખવા જેવે। છે. બીન" કામોમાં કે 
ધ'ધાઓમાં પડેલા લોકે, વચ્ચે વચ્ચે નવરારા મળે તેમ, આ પ્રકારે પોતાને 
ન્નેઈતી તાલીમ કે વિદ્યા મેળવી પોતાની પ્રગતિ સાધી ચકે, એ લેોકશિક્ષણ- 
પ્રસારતો એક અતિ વહેવારુ માર્ગ છે. આપણે ત્યાં આ માગ યોજી લોકશિક્ષણુ 
ખીલવવા માટે આપણે હવે પછી ભારે પ્રયત્ન કરવો જેઈએ. પ્રોઢરિક્ષણુ એટલે 
અલણુતું માત્ર વાચતલેખત, એ વ્યાખ્યા તો તે કામનાં એકડિયાંના વર્ગ જેવું, 
ખહુ બહુ તે, ગણાય. આપણે ત્યાં તે એકડિયા વગ પણુ નહિ પાર કરેલા 
કરાટે લેક છે, ત્યાં આગળ ઉપરની વાતે! દૂરની લાગે, છતાં ચાદ રાખવા 
જેવી તે છ્ઠે જ. 


તમારે વગ એ ન્તતને પ્રોઢશિક્ષણુને। નથી. આ વર્ગમાં તો ઠીક ઠીક 
નિરાળી ભણતર જેમણે કયુ છે, તે લોકો આવે છે, અને રાળા-મહાશાળામાં 
મહિતાઓની જે ટી મળે છે તેનો સદુપયોગ કરી લેવા ચાહે છે. આ પ્રકારની 
પ્રજૃત્તિ ધીમે ધીમે ગઈ વીસીનાં છેલ્લાં થોડાંક વર્ષોમાં ઠીક ઠીક વધતી ન્તચ 
છે, એ આપણા વિદ્યાથી -જગતને માટે આશાગ્રદ સુચિહન ગણાય. આ પ્રેજૃત્તિની 
પહેલાં 1૯૨૦-૩૦ના દરાકામાં, યુવક-પ્રવૃત્તિતું માજીુ' આવ્યું હતું. એ મોન્નુ' 
સાવ ઓસરી ગર્યું તો નથી; કદાચ આજે વિદ્યાથી મ'ડળો રૂપે એ જ નવજુવાન- 
રાક્તિ કામ કરતી હોય. ૧૯૨૦-૩૦ના દરાકાની આ પ્રશૃત્તિ કરતાં ૨૯૩૦-૪૦ના 


૮ વિદ્યાર્થી ચીષ્મપ્રશસ્તિ 


દંરાકાની આ ગ્રોષ્મવર્ગ પ્રવૃત્તિ ધણી રીતે સારી અને રે।ભતી છે, એમાં 
રકા નથી. એનાથી સૌને ફાયદો છે એ તો ઉધાડુ' છે. તે વિષે નને કાંઈ 
કહેવા જેવું હોચ તે એટલું જ કે, આ પ્રશૃત્તિના ઊગમ વિદ્યાર્થી-જગતની 
હોશ અને ઉત્સાહ કે સેવાવૃત્તિમાંથી નથી; એનું શ્રેય આજે પ્રત્યક્ષ કામ 
કરતા સેવકોને મળે છે. પણુ તેથી કોઈ વાંધો કે દુ:ખ માનવાને કારણુ નથી. 
અનેક વિદ્યાથીઓ એ પ્રવૃત્તિને અપનાવી લેવા લાગ્યા છે, એજ ઉત્તમ 
ઉત્સાહજનક વસ્તુ છે. 

આ પ્રવૃત્તિ આપણને શું કામ સૂઝી ? એના જવાભ તે ઉઘાડો છે : આજે 
અનેક ક્ષેત્રોમાં કામ કરતા સો સેવકેને લાગે છે કે, ચાલુ શિક્ષણત'ત્ર, કેટલીય 
ખધી એવી વસ્તુઓ છે કે જે જરરી છે, છતાં શીખવવું નથી; અરે, એમને 
કૂરિયાદટ કરવાને કારણ છે કે, ચાલુ ત'ત્ર કેટલંય ફરિક્ષણ આપે છે. એટ્લે 
તેમને થાય છે કે, આ કશિક્ષણુ વિષે વિદ્યાથી આને ન્નગ્રત કરી સાવધાન 
બનાવવા ન્નેઈ એ, અને જે જરૂરી બાખતો તેમના શિક્ષણુમાં આવતી નથી, 
તેમની ભરપાઈ કરવી નેઈએ. નહિ તો! સ્વરાજ માટે ઝ'ખતા આપણે લોકે 
કશું આગળ પગલું ભરો શકીશું નહિ. હિં'દના એક અ'મેજ ઇતિહાસકારે એક 
સૈકા ઉપર તેના દેશના યુવકો માટે લખેલું નીચેનું વાકય સૌએ સર્વત્ર 
ધ્યાનમાં રાખવા જેવું છે. તે કહે છેઃ 

“ તુચ્છકારમાં જેને છોકર-મત કહી વળાય છે તેને અવગણુવા કરતાં વધારે 
ધાતક ખીજી એકે ભૂલ નથી. આવા મતોની સાચી કિ'મત ન્નૂજ હોય છે એ 
ખરું; પરિસ્થિતિના ફળરૂપ તે મતે! હોય છે; પોતાની બુદ્ધિ વાપર્યા વગર 
વિશ્વાસથી તે મતે। સ્વીકાર્યા હોય છે, અને ખરેખર જવનના એવા કાળે 
8 ન્ન્યારે નિર્ણયશક્તિ તદ્ન કાચી હોય છે. પર'તુ તે પરથી આવતા જમાનાનું 
ભાવી આપણે આંકી શકીએ છીએ; વત માન પેઢીના નવજવાનોનાં મન ઉપરથી 
ભવિષ્યની પેઢીનો આત્મા અને ભાવી તારવી ન્તેવાનાં હોય છે. 7” 

આજે આપણા વુવકોને જે જે રસતા ચસકા થાય છે અને વિચારોના 
નુસખા તથા તુકકાતરગો પીરસાય છે, તેને વિષે દેશાના સાચા શિક્ષકો અને 
સેવકો આંખ આડા કાન ન કરી શકે, અને કરે તે। તેમના પોતાના કામને 
ભોગે; તો તેએ ઓછા કાય દક્ષ પણુ ઠરે. ૧૯૨૦-૨૫ના જમાનામાં દેરાના 
આ વર્ગને ગાંધીજીએ ઠીક આકષ્યા હતો, તેમણે એ કબૂલ ક્યું છે કે, 
“એમાંથી મને મારા આજના કેટલાય કીમતી સાથી-સેવકો મળ્યા છે, જે 
દેશનું કામ કરે છે.” ત્યાર બાદ્ટ એ એકાગ્ર કામમાં પલટો થયે; એટલી હટ 
સુધી રાષ્ટ્રીય ચળવળને એકાગ્ર રાખી શકાય એવી શક્તિ સમાજમાં નહેતી. 
પરિણામે યુવકપ્રશત્તિઆમાં એકાગ્રતા અને કાય પરાયણુતા ઓછી થતાં થતાં 


ચોષ્સપ્રશૃત્તિ હા! સાટે હ 


એવો વખત આજે આવ્યે! કે જ્યારે વિતોદમાં પણુ ગાંધીજએ વિદલ્માથીઓને 

તાજેતરમાં એનું કલું કે, “તમે મારે બહિષ્કાર કર્યા છે.' આ વાકય વિનોદની 

ટકોર હતી. છતાં એમાંનો વિનોદ ખાદ કરતાં એટલું તો અવશ્ય રહે છે 

કે, વિદ્યાથીઓ પહેલાં જેમ રાષ્ટ્રની રચનાત્મક પ્રજૃત્તિમાં ભાગ લેતા નથી ને 

રસ પણુ લેતા નથી. છતાં તેમને છેડી તો કૈમ જ રાકાચ ૨ એટલે ગાંધીજએ 

મહિના માસ પર જ હુરિજતમાં લખેકું, ( હુ. બ'. પમી એપ્રિલ, પા. ૯૨ ), 
“ભરતી ઓટ તો થયા કરે, ખધું મીઠુ મીડુ' હું કડી લખી ન શકુ; કડવાં 
તેણુ પણુ સભળાવવાં પડે. ત્યારે ઘડીભર કેટલાક વિદ્યાથી'એ ખિન્નય; પણુ 
એ ખીજ ક્ષણુજવી હોય છે. હું પોતે મને વિદ્યાથી: ગણુ' છું. તેથી વિદ્યાર્થી 
સાથેનો મારો સ'બ'ધ કાયમ રહેવાને જ છે. ” 


આ પ્રકારનો સ'બ'ધ રાખવાની! ભૂખમાંથી કાર્ચ કર્તાએ ગ્રીષ્મ -પ્રવત્તિમાં 
પડવા આકર્ષાયા છે, એમ ઠું માનું છું. પવત ન ચળે તો મોટા ભૃૂષે પણુ 
તેની પાસે જવું નઈ એ; વિદ્યાથી'ઓ અને કાર્ય કર્તાઓમાં આજ એવું થયું 
છે. કાર્યકર્તાઓ તમને મળવા માગે છે; તેમનો રસ તમને ચખાડવા માગે છે. 
આજનું શિક્ષણુત'ત્ર તેમને ઉવેખીને ચાલે, તેથી તમે તેમને ન ઉવેખો; અને 
ઉવેખો તોચ તેઓ તે! ન જ ઉવેખી શકે. 

અને એમાં છું અમ કાય કર્તાઓને। પણુ લાભ ન્તેઉ' છું. તમારાં સુખદુઃખ, 
આશા-આકાંક્ષાઆ સમન્ત્યા વગર કાય કર્તા પોતે પણુ કઈ રીતે તાનો અને 
સતેજ રહી શકે? તેણે પ્રન્નની નાડ પર હાથ રાખવાને છે. વિદ્યાર્થીઓ, કે 
જેમની તાલીમ પાછળ રાષ્ટ્રનું કેગ્લુંય ધન ખર્ચાય છે, તેમને તો તે ન જ 
ભૂલ્લી રાકે, આમ આ પ્રરૃત્તિ બેડ ખાજા લાભદાયી છે. અને તેથીજ તે 
સાચી પણ છે. 

એમાંથી જ લારે આ વર્ગોમાં શું કરવું નઈ એ તેનો ખ્યાલ પણુ મળી 
રહે છે. આ વર્ગો ચાલુ રિક્ષણત'ત્રની ઊણુપ અને અરાષ્ટ્રીયતામાંથી ઊપજે 
છે; એ વર્ગો વિદ્યાથી'તા ફાજલ સમયની અને રાક્તિની રાષ્ટ્રીય દષ્ટિએ 
વેતરણુ કરવા મથે છે; એ વર્ગ ઠ્રારા, દેશના વિદ્યાથીઓને પોતાનું રાષ્ટ્રીય 
ભવિષ્ય સુધારવાને માટેની મથામણમાં પોતાથી બનતે હાથ દ્દેવાના માર્ગો 
સૂચવવાને ઇરાદો રખાય છે કે, તમે તમારા થછી બની શકે એવા સેવાના 
અને તાલીમના માર્ગો શીખો અને તે મુજબ ચાલે. આ ત્યારે, આ પ્રવૃત્તિનો 
ટૂ'કમાં ઉદ્દેશ હોઈ રકે. દેરાનાં વિદ્યાથી મ'ડળો આ વર્ગાના રિક્ષણ્‌માંથી 
પ્રેરણા પામીને પોતાનો વાષિક કાયકરમ બતાવી શાકે; તેઓ માત્ર મન્‍્તૂર- 
મહાજત પેડે વિદયાથી--મહાજન જ ન બને; કેમ કે વિદ્યાથી મન્તૂર નથી 


૧૦ વિદ્યાર્થી ગ્રીષ્મગ્રરૃત્તિ 


અને શિક્ષક તેને શેઠ નથી. અથવા મત્તૂર હેય તે! રાષ્ટ્રને વિદ્યાચક્તિ 
ટ્વારા મુક્ત કરવાના પ્રયત્નના બેઉ વેતર છે. 

આ ઉદ્દેશ સારવાને માટે આપણા વર્ગો તે હજ પાશેરામાં પહેલી પૂણીય 
નથી એમ કહેવાય, હુજી આ વર્ગો કયચાં ઠેર ઠેર થાય છે ? હજ તેમાં કયાં 
હત્તરો જુવાનિયા નતેડાય છે ? હજી કયાં તેઓ ગામડે ગામડે પહોંચી વળ્યા 
છે ? હજુ કચાં તેમને ખખર છે કે, તેમને માટે દેશમાં કયાં કયાં ને કેટકેટલાં 
કામા પડેલાં છે ( હજી કયાં તેઆ ન્નતમહેનત અને મન્નૂરી કરવા મનથીય 
તત્પર છે ? -- શરીરની તત્પરતાની તે। પછી વાત રહી. મને એક મિત્રે કહ્યું 
8, એક ખેતી-કુશળ ભાઈ એ અમુક ભાગમાં જમીન ધ્ોવાતી ન્નય છે, તે અગે 
કાંઈ કામ કરવા ખેતીના અને ઇજનેરીના વિદ્યાથી ઓને ૨ન્‍નઓમાં નેતર્યા. 
તેમાં તેમણું જણાવ્યું કે, હાથે કામ કરવાની તેયારી કરીને જ આવનારા આવે. 
તમે માનશે! $ અર્ધા ડઝને માંડ આવવા મરજી બતાવી ! પરિણામે પેલા ભાઈએ 
પોતાનો ખ્યાલ માંડી વાળ્યો. શું કરે ? આપણા દેશમાં નાનાં મોટાં સે'કડો 
કામો એવાં પડયાં છે કે જે સ'ગાઠિત સહકાર અને માત્ર રાષ્ટ્રપ્રેમથી જ ઊકલી 
શકે, સ્વરાજ સરકાર પણુ ખીજી રીતે ન કરી શકે. જેમ યુદ્ધનું કામ પ્રેન્તના 
ઉત્સાહથી અને ઊશથિથી જ કરી શકાય છે, એમ જ આ કામો એક પ્રકારનાં 
શાંત યુદ્ધો જ છે. તેમાં પણુ શ્રમશક્તિ અને સેવાધન ધરાવતા પ્રન્તજને 
ભરતી થઈને જ જીત મેળવી રાકે. આ વર્ગો, એવાં રાંત યુદ્ધો કયાં છે, એ 
તેમને બતાવવા માટે, અને તેમાં કેમ લડવું તેની કાંઈક પ્રાથમિક સૂચનાઓ 
અને પ્રત્યક્ષ અનુભવ આપવા માટે છે, એમ છું માનું છું. તેથી જ આ વર્ગની અ'દ૨ 
(૧) દેરાના વિધવિધ રચનાત્મક કામોને પશિચય અને સમજ આપવામાં આવે 
છે; (૨) તેમાંનાં સાવ સાદ સફાઈ અને કાંતણુ જેવાંની પ્રત્યક્ષ તાલીમ 
આપવામાં આવે છે; (૩) અને ખાસ તે એ કે, દેશમાં શું ચાલે છે તેનું સામાન્ય 
જ્ઞાન તમારી આગળ મુકાય છે અને તમારી ન્નેડે તેની ચચા પણુ થાય છે. 
આજને વિદ્યાથી" નડામી ચર્ચા કે વિત'ડાવાદ બહુ કરે છે અને કામ ઓધું કરે 
છે કે તેના અવેજમાં જ વિત'ડાવાદ્દી વાતે! કર્યા કરે છે, એવી કૃરિયાદ છે. એ 
કૂરિયાદ સાવ નાપાયાટ્દાર નથી એમ કહું તો તમે દરગુજર કરરો।. વિદ્યાથી માં 
કઈક તો! આવું હેય જ અને તેને ધીરજ અને કનેહુથી મે।ટેરાએએ સાંખી લેવું 
નેઈએ એટલું જ નહિ, એમની ચર્ચાની ભૂખ તથા શ'કાકરા'કાની આદતને 
અમુક હદ સુધી સ'તેઃખવી પણ્‌ નેઈએ, એમ દું માનું છું. છેવટે મનુષ્યને 
મનમાં જે લાગે તો જ તે આચારમાં ઉતારી શાકે છે. એટલે વિદ્યાથી'ઓને 
અમુક વસ્તુ ડસવા માટે જરૂરી પ્રશ્ન-ઉપપ્રેશ્ન અને તેનું સમાધાન થવાં જ જોઈએ. 
આ વર્ગોમાં તેને પણુ થોડુક સ્થાન હોય. પણુ મુખ્ય સ્યાન તો કાંઈક જે 


ન 
શ્રોષ્મપ્રજૃસ્તિ ક્ષા સપ્ટે કયે 
સોને માન્ય છે તે કરવાનું અને ન આવડે તે। તે કરતાં શીખવાનું હેવું ન્નેઈએ. 
હું માનું છું કે, સફાઈ અને કાંતણુ તય! રાષ્ટ્રભાષાનેદ અભ્યાસ આવાં કામે 
છે. સાત જ દ્વિવસ ચાલતા વર્ગોમાં આને અ'ગે થોડુ'ક જ થાય એ ખરું. 
થાય તે પ્રાર'ભિક થવું નનેઈએ એટલું હોય તે! ખસ. એમાં પ્રવેશ પામેલા 
વિદ્યાર્થીઓ પછી તેમાં વધારે! કરી લઈ રકે. આ વગ માંથી એટલાં ઉત્સાહ 
અને ઇચ્છા કેળવી જવાય તોપણ્‌ ધણું કહેવાય. 
અ'તે આ પ્રજૃત્તિથી સાધવું છે તો એ જ કે, આપણી નવજવાન શક્તિ 
દેશના જે મુખ્ય કાર્યક્રમ આઝાદ થવાને છે તે સમજે, તે પ્રમાણે પોતાના 
વિચારોને વ્યવસ્થિત કરે, તેને માટે જે કરવા જેવું લાગે તે કરવા મ'ડી ન્તચ 
ને આગળ માટે તૈયાર થાય. મને ખખર છે કે, આ વર્ગોમાં આવનતારાના 
ઉદ્દેશો! વિવિષ્ર હોય છે, અને તે વસ્તુ સારી છે. તે એ ખતાવે છે કે, આ 
પ્રકારના વર્ગતી પ્રનૃતિ અનેક દૃષ્ટિએ એક કેળવણીવિષયક જરૂર છે. આ વ્ગ' 
એ જર્‌ર પૂરી પાડો. તમે તેમાં નેડાયેલા સૌ કોઈ તેમાંથી પૂરા લાભ ઉઠાવી 
લેવાની વૃત્તિ રાખીને, જે થોડાક દિવસ અહી' રહો તે દરમિયાન ખપ્રા કાર્ચ- 
કમમાં હૉશ અને ઉત્સાહથી ભાગ લેન્ને. સમજવાને માટે જેટલં પૃછવું નનેઈ એ 
એટલું પૂછજે; શીખવા માટે જેટલી મહેનત કરવી નઈ એ એટલી કરને. દેશને 
માટે અને આખા જગતને માટે અતિ ક્ટોકટીનો સમય આવી લ્યો છે. એમાં 
આપણે પણુ સફળ થવું છે. કોઈ એમ ન માને કે, આપણી દશા ખહુ નબળી 
છે તેથી જું થાય ? મારી તમારી ૬શા ગમે તેવી હેય, સમગ્ર રાષ્ટ્રની ટૃશા 
વિચારીએ તે! નબળી નથી. એમ વિચાર કરે! કે, ગાંધીજી જેવો! અદ્વિતીય 
નાયક આપણુને મળ્યો છે, જેનો ન્ેટો જગમાં આજે નથી. રાષ્ટ્રોના કામ 
નેતા વગર નથી ઊકલી શકતાં, અને કટોકટીના સમયમાં તે નેતા જ ધારણુ આપે 
છે, ચર્ચીલ વગરનું વિલાયત, હિટલર વગરનું જર્મની, સ્ટાલીન વગરનું રરિયા, 
ચાંગ કાઈ રેક વગરનું ચીન આજે કલ્પી શકાય ? તેમ જ ગાંધીજી વગરનું હિંદ 
ન કલ્પી શકાય. આ આપણે સ્વેચ્છાએ સમજવાનું છે. દુનિયાના ખીન્ન નેતાઓ 
પેઠે ગાંધીજી કાયદ્દા કે હથિચારને ન્નેરે નેતૃત્વ ન મેળવી રકે -- ન પોતે 
મેળવવા ચાહે. એ અડ્રિતીયતા આપણા દેશને શોભાવે એવી વાત છે; એમાં 
સાચી લોકશાહી છે. એ સમજએ; આપણી એ અદ્રિતીય મહત્તાની ખુમારી 
આપણને હેવી ન્તેઈ ઞ- એ આપણે કેળવીએ અને એ મહુત્તાને લાયક થઈએ. 
ભલે આ વર્ગા એ મહત્તા અને એ સમજભષને હિસાબે નજીવા લાગતા હેય; 
પણ એ બધા છે તે એ જ મહાન વસ્તુને સમજવા માટે. હું સમન્ત છું ત્યાં 
સુધી, આ વર્ગના સ'ચાલક્રેએ એવી કાંઈક મુરાદ આ વગ માંથી સેવી જે. 
ઈશ્વર તેમને સફળતા આપે. 


૪ 
પૂરક કેળવણી 


“ આજે તો શાળાઓ મેટે ભાગે સરકારી નિય'ત્રણ હેઠળ છે અથવા 
સરકાર તેમના ઉપર અસર કરે છે. એટલે વિદ્યાથી નું શિક્ષણુ અગત્યની બાખતમાં 
ઊણું રહે છે. દેશની રાજકીય હાલતથી, છાપાંઓમાં આવે કે કોક ભાષભુમાં 
સ'ભળાય તે સિવાય, અસ્પૃષ્ટ રહે છે. કૅ1ન્યરેસના કાર્ય કર્તાઆએ વ્યવસ્થિત 
રીતે એમના આ અધૂરા શિક્ષણુની પરિપૂતિ કરવી નેઈએ.” (ગાંધીજ ) 


વિદ્યાથીએની ચાલુ કેળનણી રાષ્ટ્રીય મહત્ત્વની ખાબતેોમાં ઊણી રહે 
છે એ નિવિવાદ વાત છે. તેમાં વ્યવસ્થિત રીતે પૂતિ કરવાનું કામ ઉપાડી 
લેવા ગાંધીજએ આજ્ઞા કરી છે અને તે કામને અઢારવિધ રચનાત્મક _ 
કાચ ક્રમમાં મહત્ત્વનું સ્થાન આપ્યું છે. તેમાં મુખ્ય ધ્વતિ એ છે કે, વિદ્યાથી ઓને 
રાષ્ટ્રીય ન્નગૃતિનું ચિક્ષણુ આપવું. સાથે સાથે આજની રાળામહારાળામાં 
વિદ્યાર્થીને જે અધ્રૂરિયા કૈળવણી મળે છે તેમાં પૂર્તિ કરવાનો વિચાર્‌ પણુ 
રાષ્ટ્રાય કેળવગીકારોએ કરવો જેઈ એ. વિદ્યાથીને આજે સાચાં ઇતિહાસભૂગોળ 
શીખવાતાં નથી, તેમ તેને પોતાની આજુબાજુની પરિસ્થિતિનું કે પોતાના 
વતનનું સાચુ' ભાન થતું નથી; તેને રારીરશાસત્ર અને આહારરાસ્રનું પૂરતું 
જ્ઞાન મળતું નથી, તેમ તેને શરીર સુદઢ બનાવવાની પૂરતી તાલીમ મળતી 
નથી; તેનુ” સ્વભાષાનુ' જ્ઞાન અધકચરું હોય છે, અને રાષ્ટ્રભાષાનુ' જ્ઞાન તે। 
નહિવત્‌ જેવું હેય છે; તેને આધુનિક પ્રશ્નોનું જ્ઞાન હોય તોય તે અવ્યવસ્થિત 
અને ઉપલકિયું હોય છે, અને જુદા જુદા ધર્મોત! તત્ત્વોના તેને ભાગ્યે જ 
ખ્યાલ હ્ય છે; તેનામાં સાદી રમતો રમવાની આવડત નથી હોતી, તેમ 
સાદુ' સ'ગીત પણુ તેને આવડવું નથી હોવું; તેને ચરીરશ્રમ કરવા પ્રત્યે 
અણુગમો હોય છે, અને હિ'દતી પ્રાચીન સસ્કૃતિ તથા પ્રખાલિકામાં તેને 
રસ નથી હેતે. આવી આવી ઘણી બાબતોમાં તેની કેળવણી ઊ'ગી હોય 
છે. તેમાં રાષ્ટ્રીય તત્તત દાખલ થાય, એટલે કે તેને સાચુ' રાષ્ટ્રીચ શિક્ષણુ 
મળે, તે જ એ ઊણુપો। મટે. તેને માટે ગાંધીજીએ સરકારી શાળાના અસહકારના 
પાયા ઉપર રાષ્ટ્રીય વિદ્યાપીઠોની સ્થાપના કરી હુતી. પણુ અત્યારની પરિસ્થિતિ 


પૂરક કેળવી ૧૩ 


વિચારીને હવે તેમણે* જણાવ્યું છે કે, “ આપણે વિદ્યાથીઓને શાળા 
મહાશાળાઓમાંથી પાછા વાળવાના નથી. તેઓમાં ભરતી થનારા વિદ્યાથી ઓની 
વધતી જતી સ'ખ્યા તેનો સચોટ પુરાવે છે. તેથી ઉત્તમ માર્ગ એ છે કે, 
વ્યવસ્થિત રીતે, એમના ઊણુા અભ્યાસની પરિપૂર્તિ| કરવી.” 

આ કામ મહાસભાવાદીઓએ ઉપાડી લેવાનું છે. એટલે કે, ફક્ત 
મહાસભાના કાર્યકરોએ નહિ, પર'તુ આ કામમાં માનનારા નાના મોટા બધાએ 
--ખાસ કરીને વિદ્યાથી'ઓએ પોતે અને શિક્ષકોએ. આ કામમાં વિદ્યાથીમ'ડળે, 
અભ્યાસ-મ'ડળે, વ્યાયામશાળાઓ જેવી સ'સ્થાઓ સારો કાળા આપી શકે. તેમાં 
મોઢેરાના સાથ હેય અને ઉત્સાહી શિક્ષકો તેમાં રસપૂર્વક ભાગ લે અને 
દોરવણી આપે, તો સહેજે એ કામ દીપી ઊઠે. કેટલેક ઠેકાણું એમ ન્નેવામાં 
આવે છે કે, વિદ્યાથી મ'ડળો આવી પ્રવૃત્તિ રાર્‌ કરે છે અને શિક્ષકો તેનાથી 
અળગા રહે છે. પરિણામે, યોગ્ય દોરવણી વગર તે કામમાં ન્તેઈ એ તેવી 
પ્રગતિ થતી નથી. એટલે શિક્ષકોનો પણ તેમાં સાથ હેય એ જરરી છે. 
વિદ્યાથી|ઓની રાળાની કેળવણીની ઊણપ પૂરી કરવાની તેમની પણુ ફરજ છે 
વિદ્યાથી'મ'ડળો જેમ વિદ્યાથીઓની ભરતી ડરે છે તેમ આ કામ માટે તેમણે 
ઉત્સાહી શિક્ષકોની પણુ લરતી કરવી નેઈએ, અગર ન્ત્યાં અલગ 
શિક્ષકમ'ડળા હોય ત્યાં બ'નેએ ભેગા મળી આવાં કામ ઉપાડી લેવાં ન્નેઈ એ. 

આવાં મ'ડળે દ્રારા નીચેની કેળવણી આપવાની યોજના કરવા જેવી 
લાગે છે :-- 

૬. ખાસ કરીને ગુજરાતને અને સામાન્ય રીતે હિ'દૃસ્તાનને। પ્રવાસ, 

૨. ગુજરાતની «દી જુદી (દલિત તથા પછાત રાની ») કે મોને પરિચચ, 

૩, સમૂહ-રમતે।, સાદી કસરત ( સેવાદળની સામાન્‍ય તાલીમના રૂપમાં ), 
અને સાદુ' સ'ગીત (રાષ્ટ્રીય ગીતો અને ભાવપૂર્ણ ભજને। ), 

૪. ચરીરચાસ્ર અને આહારચરાસ્રનું જ્ઞાન અને સાદા ઉપચારેનું જ્ઞાન, 

પ. દેશદેશાન્તરની કાન્તિઓ; આધુનિક રાજકીય અને આયિક પ્રશ્નો 
અને જુદા જુદા વાદોનો પરિચય, 

૬. હિંદમાં અ્રેનનેના અને રાષ્ટીય ન્તગૃતિને ઇતિહાસ; સત્યાગહુની 

લડતેોને। ઇતિહાસ અને તેનું તત્ત્વ, 
ર ૭. માતૃભાષાના જ્ઞાનનો વિસ્તાર અને રાપ્ટભાષા હિં'દુસ્તાનીને ( બેઉ 
લિપિમાં ) અભ્યાસ, 

૮. જુદા જુદા ધર્મોનો પરિચચ, 


નજ” -/ઝ----..-ખ૦૪ ૫% ૪-૪ ----------.--* 


*ખઆજ બઆખતમાં હમણાં ફરી લખ્યુ છે તે માટે જુએ પ્રકરણ્‌ ર જુ. 





૧૪ વિદ્યાર્થી ચીષ્સપ્રવૃત્તિ 


€. ગાવહ'રિેક નામું, 

૧૦. સશાસ'ચાલનતાં મૂળતત્ત્વેો, 

11. ગામડાનું અર્થ ચાસ્ર અને સહકારપ્રવૃત્તિ તથા તેની ઉન્નતિના પ્રશ્નો, 
૧૨. ર્ચતાત્મક કામો અને તેની સ'સ્થાઓને પરિચય, 

13. સ્વચ'પાક અને સમૂહજીવનની તાલીમ, 

૧૪. પોતાની આજુબાજુના પ્રદેરાની સાદી તપાસે, 

૧૫. સામાન્ય કાંતણુ ।-પીંજણ અને કોઈ એક હાય-ઉદ્યોગનું જ્ઞાન, 

૧૬. ગ્રામસફાઈ અને રારીરસ્વાસ્થ્યનું પિ 

૧૭. પ્રોઢશિક્ષણુ પદ્ધતિ, 

૧૮. સાટા ભજવવા લાયક સ'વાદો. 

વિદ્યાર્થીના શાળા-મહાશાળાના જીવન દરમિચાત વિદ્યાથીમ'ડળા કે 
અભ્યાસગૃહેો। કે વ્વાયામશાળાઓ આવાં કામે! પોતાની અસર તળેના વિદ્યાર્થીઓને 
ડૅમવાર શીખવવાની વ્યવસ્થા કરી શકે. તેમણે જીંદી જુદી શ્રેણીના વિદ્યાથીઓ 
માટે પોતાનો કાય ક્રમ ખનાવવે। જેઈ એ અને ફાલતુ સમચમાં અને રન્‍્તઓના 
દિવસોમાં, છૂટક છટક ભાષણા આપવાને બદલે, અમુક હપતાથી તે કાર્ય ક્રમ 
મુજબ પદ્ધતિસર અભ્યાસ થાય, એવી યોજના કરવી ન્નેઈ એ. આખા ગુજરાતનું 
એક વ્યવસ્થિત મ'ડળ હેય અને તે દ્રારા ઠેકઠેકાણે ક્રમિક વર્ગો થોન્નય તો 
તે રીતે વ્યવસ્થિત કામ થઈ શકે, તેમ કરતાં કરતાં વિદ્યાર્થીઓ માટે સૂચવાયેલા 
રચનાત્મક કાર્યક્રમને પણ સહેજે અમલ થઈ રાકશે અને વિદ્યાર્થીઓની 
કેળવણીની ઊણુપ પરી કરી શકાશે. 

ઉપરના મુદ્દાઓની કેટલીક વિગતો સૂચતાર્ષે નીચે આપી છે. તેમાં 
અનુભવીઓ સુધારાવધારા કરીને તેને વધારે વિગતવાર બનાવીને 8્મિક રૂપ 
આપી શાકે: 

(૨) દરેક ગુજરાતીએ ગુજરાતની ચારે દિશામાં નીચેના જેવાં સ્થળોએ ફ્રી 
નળવું નનેઈ એ. પ્રવાસ ખને તેટલે। પગપાળા કરવે। નઈ એ. અને દરેક જગ્યાએ 
જતા અગાઉ તેની એતિહાસિક અને ભોગોલિક માહિતી તથા ન્નેવા લાચક 
સ્થળોની માહિતી મેળવી લેવી નેઈ એ. અને પ્રવાસ દરમિયાન દરેકે પોતાની 
નોધ કરવી નઈ એ :-- 

(૧) વડોદરા, ડભોઈ, પાવાગઢ, શિવરાજપુર (૨) નર્મ દાકાંઠો, જીકલતીર્થ , 
કબીરવડ, સુરપાણુ (3) ગિરનાર, ન્તૂતાગઢ, વેરાવળ (૪) ભાવનગર, રેઝુ'જય 
(૫) દ્રારકા-એખા (૬) મોઢેરા, પાટણુ, સિદ્ધપુર, ખાલારામ (૭) આખુ, 
અ'બાજી (૮) વડનગર, તાર'ગા (૯) ઈડર, ખેડબ્રહા (૧૦) કપડવ'જ, ઉતક'ઠેશ્વર 
(૨1) નળકાંઠે (૧૨) ડાક્રેર, લસુંદ્રા, દાહોદ તથા ભીલ પ્રદેશ 


પૂરક ડકેળવયચ્ી ૧૫ 


ઉપરના પ્રવાસમાં ગુજરાતની નીચેના જેવી પ્રન્નકીય સ'સ્થાઓ નેવાનેા 
સમાવેરા કરી લેવો! જેઈ એ : અમદાવાદ -- હરિજન આશ્રમ, વિદ્યાપીઠ, ન્યોતિ- 
સ'ધ. નડિયાદ --- અતાથાશ્રમ, વિઠ્ઠલ કન્યા વિદ્યાલલ. બાચાસણુ -- વલ્લભ- 
વિદ્યાલય. વેડછી, મહી, મરોલી વબ્તા આશ્રમો. આંખલા ગ્રામદક્ષિણામૂર્તિ. 
તરવડા સર્વોદય મ'દિર. વગેરે. 

આવી જે જે સ'સ્થાઓ, જ્યાં ક'ઈ વિશેષ ટૃછિથી કામ થવું હોય, તે 
નેતા જવાનું પ્રવાસનું એક ખાસ કામ હોવું ન્નેઈ એ. 

આ ઉપરાંત ગુજરાત બહાર સગવડ પ્રમાણે નીચેનાં સ્થળોનો પ્રવાસ 
પણુ ખેડવે। તોઈ એ :-- 

(૧) ચિતેો[2, ઉદેપુર, ઉશ્ત્જન, ઇંદ્દોર (૨) અજમેર, જયપુર, દિલ્હી, 
હરદ્વાર (૩) આથા, મથુરા, કા?[ (૪) મુંબઈ, નારિક, જબલપુર (૫) અજ'તા, 
ઇલેરા, પૂના, વર્ધા (૬) કલકત્તા, પટના, પૂરી (૮) મદ્દાસ, ખે'ગલોર, સૈસૂર, 
રામેશ્વર (૯) કાશ્મીર 

આવા વિદ્યાથી -3પનેગગી પ્રવાસોની જરૂરી માહિતી અને નકશા સાથે 
નાનકડી પુસ્તિકાઓ પ્રેસિદ્ધ કરી હેય, તે! વિદ્યાથી'ઓને ઉપયોગી થઈ પ2. 

પ્રવાસોની સાથે ખી'ત' કમા ભેળવવાં મુશ્કેલ હોય છે, એટલે કેટલીક 
સ્નએઓ આવા પ્રવાસ માટે રાખવી જેઈએ, કેટલીક તાલીમવર્ગા માટે અને 
કેટલીક લોક્સ'પક તથા રચનાત્મક કામ માટે. 

(૨) શિક્ષકો અતે વિદ્યાથીઓએ ગ્જરાતની “ટી જુદી કેસોની 
(ભરવાડ, ઠાકરડા, ખારેયા, હળપતિ, રાનીપરજ, ભીલ ) વચ્ચે જઈને રહેવું 
ન્નેોઈએ અતે તેમની કેટલીક માહિતી ભેગી ડરવા ઉપરાંત તેમની સામ્રે રહીને 
સક્‌ાઈ, પ્રોઢશિક્ષણ જેવાં કામો કરવાં નઈ એ. «દાં જુદાં નકી કરેલાં ગામોમાં 
બબ્બે કે ત્રણ ત્રણુ ટુકડી રહે તે કામ થાય અગર તે કેઈ મધ્યસ્થ સ્થળે 
છાવણી નાખીને આજાબાન્નુના પ્રદેશોમાં કામ કરી શકાય. એ રીતે સમૂહજવન, 
બીજી તાલીમ, લેોકસ'પ્ક, રચનાત્મક કામ, બધાને ભેગા મેળ બેસારી રાકાચ. 
આની સાથે રાકયતા પ્રમાણે આજુખ!જનાં જેવા લાયક સ્થળો પણુ જેઈ રાકાય. 
શેજ એકેક ગામ ફરતા જવામાં તકલીક વધારે પડે છે અને ખાસ કામ થઈ 
શકતું નથી, તેમ વધારે સ'પક સધાતે। નથી. એટલે છાવણી નાખીને ફ્રવું 
અગર નાની નાની ટુક્ડીઓમાં અમુક ગામડાંતા જથ્થામાં રહેવું ઇષ્ટ છે. 

(3૩) તાલીમ વગેરમાં ઉપર જણાવેલા વિષયોનું જ્ઞાન અને તાલીમ, 
તેનો ક્રમ ગોઠવીને, ત્રણેક વર્ષમાં આપવાં નઈ એ. ગ્રીષ્મ વ્યાચામવર્ગાએ 
જેમ કંમવાર શિક્ષણુની વ્યવસ્થા કરી હતી, તેવે તેનો કમ ગોઠવવે। ન્નેઈ એ. 
અને સગવડ પ્રમાણે જુદે જુદે ઠેકાણે તેના વગા ચલાવવા નેઈખએે. આ 


૬ વિઘાર્યા ચીષ્મપ્રશ્રત્તિ 


અભ્યાસક્રમ અને તેને લગતાં પુસ્તકે નકકી કરવામાં વિદ્યાપીઠનો ” સ્વરાશ્ત્ય 
વિઘાલય ? ને અને “ સમાજ સેવા મદિર 'ને અભ્યાસક્રમ અગર ચરખા સ'ઘને 
નવો અભ્યાસક્રમ ઉપયોગી થઈ શકે તેમ છે. આ વર્ગાતાં અભ્યાસક્રમ અને 
કાયયક્રમ તષા દિનચર્ચા વ્યવસ્થિત અને નકી હોવાં જેઈ એ. તેમાં રારીરશ્રમ, 
વાચન, લેખન અને પ્રશ્નાવલિને ઉસ્રજન આપવું ન્નેઈ એ. 

(૪) વિદ્યાથીઓ સામાન્ય રીતે ફાલતુ ગમે તેવું સાહિત્ય વાંચે છે. 
તેથી શબ્દભ'ડોળ કદાચ વધતું હરો, પણુ ઉપયોગી વિષયોનું જ્ઞાન વધતું નથી. 
તાલીમનર્ગોતા વિષયોને અગે અને સામાન્ય જ્ઞાનના વિષયોને અગે ( “ગાંધી 
સાહિત્ય' ની સૂચિ તેયાર થઈ છે તેવી ) વિષયવાર ઉપયોગી સાહિત્યની એક 
સૂચિ તેયાર કરવામાં આવે, તે નિશજ્ઞાસુ વિઘાર્થી, ઓને ધણી ઉપયોગી થઈ 
પડે. વિદ્યાથી'મ'ડળે તે મુજખ પુસ્તકો વસાવી રાકે અને તેનો તાલીમવર્ગ 
દરમિયાન અને બીત્ત સમયમાં ઉપયોગ થઈ શકે, આવી એક નાની યાદી 
આ પુસ્તિકાના છેલ્લા પ્રકરણુમાં આપી છે. » 

(૫૭ વિદ્યાથી'ઓ પાસે નાની નાની આથિક તપાસે। કરાવવી નેઈ એ. 
તેથરી પુસ્તકમાંથી ન મળે તેવું કેટલુંક સામાન્ય જ્ઞાત પ્રત્યક્ષ મળી ન્નય છે, 
લોકોનો પરિચય થાય છે, અને આંકડાઓનું વર્ગીકરણુ અને તારવણી કરવાની 
જરૂરી તાલીમ મળે છે. પણુ આ કામ લોકોની કાંઈક સેવા કરીને, તેમને 
વિશ્વાસ સ'પાદન કરીને કરવું નેઈએ, અને તે નાતા પાયા પર મર્યાદિત 
સ્વરૂપમાં હેતું નતેઈ એ. આવી તપાસો! માટે નીચેના મુટ્દા સૂચવી રાકાયઃ -- 

(૨» પોતપોતાના ફળિયાના ગામની કે નાતના જતસ”મ્યા તથા કેળવણી 
વિષવક અને સામાજિક સ્થિતિ, (૨) ગામનાં ઢોર અને દૂધના ધધાની 
સ્થિતિ, (૩) ક'ભાર, મોચી, દરજ, લુહાર, ધાંચી જેવા કારીગરોમાંથી એકાદ 
કૈ તેથરી વધુ કારીગરોની સ્થિતિ, (૪) હરિજને।ની સ'ખ્યા, ધ'ધા, અને સ્થિતિ, 
(પ) મોટરો, ધી, દૂંચનો સ'ચેો, હોટેલો જેવાં સાધનેની ગામ પર અસર, 
(૬) “ માતર તાલુકાની આ વિક તપાસ 'માં ગામની સામાન્‍ય માહિતી ભેગી 
કરત્રાનું રાખ્યું છે તેવી ગામવાર સામાન્ય માહિતી, વગેરે. 

આવી તપાસો માં અટપટી અને લાંબી તપાસણીમાં પડવું ન નનેઈ એ. 
દેવા જેવા પ્રશ્નોમાં પણુ ઊતરવું ઠીક નથી. પણુ નાના મુદ્દા ઉપર ધ્યાન કેન્દ્રિત 
કરવું નઈ એ. તેની પ્રશ્નાવલિ અમાઉથી નકી કરવી ન્તેઈએ અને તે ખાખત 
પૂરતી સમજણ્‌ દરેકને આપવી ન્નેઈ એ. તથા માહિતી ખરાખર મળે તે માટે 
સ્ત્રાનિક માભ્સેોની મદદથી અગાઉથી વાતાવરણુ તેયાર કરી રાખવું ન્નેઈ એ. 
ગમે તેમ જઈ ને માહિવી ભેગી કરવા જતાં લેકે શ'કામાં પડે છે અને માહિતી . 
મેળનતી શકાતી નથી, તે બાબત ખાસ ધ્યાનમાં રાખત્રાતી જરૂર છે 


પૂરક કેળવણી લ 


(૬) આપણા દેરાની આમ જતતાના આધારરૂપ કાંતણુ-પીંજણુનું 
સામાન્ય જ્ઞાન દરેક વિદ્યાર્થીને તાલીમવર્ગો મારફત આપનું નઈ એ અને પછી 
દરેકે ચજ્ઞાથે કાંતવાની ટેવ પાડવી ન્નેઈએ. આ આવડત ગામડાંમાં કામ 
કરવામાં ધગી ઉપયોગી થઈ પડે છે. દેરાના ગરીબો સાથેતા સમભાવતનું પ્રતીક 
તે તે છે જ. 

અ. ઉપરાંત કોઈ પણ એક ગ્રામફદ્યોગનું (જેમ કે, ખેતી, પજ્ઞુપાલન, 
સુથારી, લુહ્ધારી, માઠીકામ, ચામકામ, ધાણી, હાથકાગળ, મધમાખ-ઉછેરકામ ) 
દરેક નનણી લે, તે! ત્રામજવન અને સ્વાવલ ખી જવતની ટ૪છિએ ઇછ છે. 

(૭) “આંધળાતું ગાડું ', “ખેડૂતના શિકારી ', “ ાન્તિદાસ , “નવું 
રેલવે સ્ટેરાન', “બે કેરી, જેવા ચૂ'ટેલા કેટલાક સ'વાદો અને નાનાં નાટકે 
તૈયાર કરાતવાં નઈ એ, જે ગામડાંમાં કરતાં લોકોને ગમત સાથે જ્ઞાન આપવામાં 
કામ લાગે. 

આ ખધું કામ સ્વયરિક્ષણની દછિએ કરવામાં આવે તે જ ઉપયોગી 
નીવડે. ગામડામાં જતારે લેક્રોતા ઉપર ઉપકાર કરત્રા ન્ય છે કે લોકોને કઈ 
રીખવી દેવા નનયમ છે એ દછિએ જશે, તો તે લોકને કઈ આષી રાકરો નહિં 
અને તેને પોતાને પણુ ક'ઈ મળશે નહિ. આ બાખત પ્રથમથી મતમાં સાફ 
હેવી જેઈ એ. વિશેષમાં, સઘછુ' કામ ક્રમસર અને વે।જનાપૂર્વક થગું નેઈ એ 
અને તેમાં રિક્ષકરેોના અને વિદ્યાર્થીઓના સહકાર હોવો જેઈએ. કેઈ 
મધ્યસ્થ મડળ આ ખધું વેજી રાકે તો આપણી કેળવણીમાં આપખળે નવો 
યુમ શરૂ ધાય. તેની સચાઢ અસર પાડવા માટે રિક્ષકો અને વિદ્યાર્થોઓએ 
મળીને સ'ગડેત કામ કરળું જેઈ એ, અને આજે છટક છટક પ્રયત્નો ચાલે છે 
તેને ખરલે કમખબઃરદ ચોજનતાપૂર્વક કમ ઉપાડવું નેઈએ. આ દિશામાં ગ્રીષ્મ 
પ્રજ્નતિ માટે નિમાયૅલી મધ્યસ્થ સમિતિએ પ્રયત્ન અ!દવે છે તે આવદારપાત્ર છે.* 








-નસ્‍૦-તતઆ--.--- સ૦---૧૦ન૦ -જ 


* “(રક્ષણ અને સાહિત્ય '- માચ, '૪૬ના અ'કમાં પ્રસિદ્ધ થયેલો 
શ્રી. વિડુલરામ કે।ડારીતેોણ લેખ. 


ખર 


મધ્યસ્થ સમિતિની રચના 


ઞયા પ્રકરણુમાં કહેલી મધ્યસ્થ સમિતિ વિષે હવે ન્નેઈ એ. 
જ 


સમસ્ત ગુજરાત --એટલે કે બ્રિટિરા તેમ જ દેશી રાકયોમાં ચાલતી 
જૂડીછવાઈ ગ્રીષ્મપ્રરૃત્તિને એકમેળ અને સમન્વિત કરવી નનેઈ એ. તેને સળ'ગ 
ચાલુ પણ્‌ રાખવી ન્નેઈ એ. તે। પછી તેમાં કરવાનાં કામે! યોજના-અને-કમ-ખદ્ધ 
હોવાં ધટે. આ વિચાર મોડોવહેલે। કરવાનો આવરો જ, એમ તેમાં પડેલા કેટલાક 
સેવકોને લાગતું હતું. તે માટે વિચાર કરવા એક સભા ગયા ન્નન્યુઆરી માસમાં શ્રી 
મોરારજી દેસાઈના પ્રમુખપદે મળી હતી. તેમાં ઝુ. વ્યા. મડળ, અમદાવાદ વ્યા. 
મ'ડળ, ગુજરાત અને કાઠિયાવાડ વિદ્યાથી મ'ડળ, સેવા સ'ધ (બારડોલી ), 
અમદાવાટ રાઇફલ એસે સિયૅશનના પ્રતિનિષ્રિઓઆ, તેમ જ લોકસેવા તાલીમવર્ગ 
(થામણા )ના થી બબલભાઈ મહેતા, ગૂજરાત વિદ્યાપીઠના શ્રી મગનભાઈ 
દેસાઈ, વિઠુંલ કન્યાવિધાલય ( નાંડેયાટ ઝના શ્રી દેસાઈભાઈ, વલ્લભ [વેઘાલય 
(બાચાસણુ)ેના શ્રી રિવાભાઈ, અને સેવાદળના જિલ્લાના કાર્યકરો મળા 
કુલ ચોવીસની હાજરી હતી. 
સભામાં સામાન્ય ચર્ચા થયા ખાટ નીચૈના મુદ્દાઓ નકી કરવામાં “ચ્યા 
હતા. અને તે ઉપર આગળ વિચાર કરવા માટે તા. ૨૦મી ફેણુઆરીના રાજ 
બપોરે ત્રણુ વાગ્યે કૉમેસ હાઉસમાં ક્રી મળવાનું નકી કરવામાં આવ્ડું ૧. 
૧. અખિલ ગુજરાતમાં ચાલતી ગ્રીષ્મપ્રરૃત્તિનું એકમેળથી અન 
સમન્વયપૂર્વક કામ ચાલે એ જરૂરી છે. એને માટે સલાહ અ!પવા તથા 
સમન્વચ વિચારવા માટે એક મધ્યરથ મ'ડળ હોય તે કાવે. 
૨. જુદાં જીદાં મ'ડળે આજે ગ્રીષ્મવર્ગો ચલાવે છે. આ વષે તેઆ 
પોત'નેો વર્ગ ચલાવવા માગે છે કે કેમ તે વિચારવું. 
૭. સામાન્યપણે તે તે મ'ડળે પોતાનું કામ કઈ ઢખબે ગોઠવવા ઇગ્છે 
(કલમ ૧લીની દછિએ ), તેની સામાન્ય રૂપરેખા વિચારવી. 


સધ્યસ્થ સમિતિની રચના ૧૯ 


૪. ગીષ્મ પ્રમત્તિમાં અત્યારે જે થાય છે, તેમાં નીચેનાં બિ'દુઓ 
મુખ્યત્વે નવા મળે છેઃ (૨) રાષ્ટ્રની ટદછિએ સામાન્‍ય જ્ઞાનમાં ઉમેરો, 
(૨) મામસેવઃનાં કામોનો પરિચય, (૩) વ્યાયામ, (૪) ઠવાચત, રિસ્ત 
અને ન્નતમહેનતનેો મહાવરો, (પ) સેવાદળનું કામ, અને (૬) રચનાત્મક 
કામોની સમજ અને બતતે। પરિચમ. 

જીદાં જીદ મ'ડળે આમાંથી એક કે બીન મુદ્દાને લઈને પોતાનું 
કામ કરે છે. સમત્ર તાલીમની ટછિએ આ ખધાં બિ'દુએને પોતપોતાના 
કામતી મુખ્ય નજરે પોતાના અભ્યાસકમમાં રથાન આપવા વિચાર કરવે।. 

પ. વિદ્યાથી -વિદ્યાથિનીઓનું કામ એકસાથે કરી શકરો કે કેમ, એ 
દરેક મ'ડળ, પાતાના કામને અગે, વિચારી લાવે. 

ર 
તે મુજબની ખીજ સભા તા. ૯-૨-'૪૬ના રોજ, શ્રી મોરારજ દેસાઈ ને 
પમુખપદે, અમદાવાદ કૉમેસ હાકસમાં મળી હતી. ૨૭ જણુ હાજર હતાં. 
આગવી સભામાં નછી કરેલા મુદ્દાઓ વિષે સામાન્ય ચર્ચા થયા ખાદ, 
ગુજરાતભરમાં ચાલતી આ પ્રરત્તિતું એકમેળષી ને સમન્વયપૂર્વક કામ ચાલે 
તે ઉદ્દરાથી સલાહ તષા દોરત્રણી આપવા માટે, એક મધ્યસ્થ પ્રતિનિધિ 
સમિતિ નીમવામાં આવી. તે નાચે મુજબ છે :-- 


શ્રી મમતભાઈ દેસાઈ પ્રમુખ 

શ્રી પુષ્પઃખહેન મહેતા 

શ્રી ખબલભાઈ મહેતા 

શ્રી #તદવજ મેદી 

શ્રી પોપટ વ્યાસ 

શ્રી ચીનુમાઈ સાહ 

શ્રો ઇનામદાર મ'ત્રી 

આ સમિતિએ ગ્રીષ્મવર્ઝ ચલાવનાર સૌને માર્ટે જે માર્ગ દરક સૂસનાએ 
અહાર પાડી છે, તે આજને મટે આ વર્ગોના સામાન્ય અભ્યાસકમ છે એમ 
કહી રાકાય. તે નઈ એ. 


દ્‌ 
ગ્રીષ્મવર્ગો માટે સર્વસામાન્ય અભ્યાસ#્રમ 


ગુજરાતભરમાં વિદ્યાથીઓ ઉનાળાની રનઓને રાષ્ટ્રીય ટછિએ સદુપયોગ 
કરવા સ્વાભાવિક પ્રેરાય છે. તેમાંથી તેમની ગ્રીષ્મપ્રમૃત્તિના જન્મ થયો અને 
થોડાં વરસધી તેને! વિકાસ થઈ રહ્યો છે. આ કામ કેઈ મધ્યસ્થ દોરવણીથી 
ચાય ને તેમાં એકદછિ અને સમન્વય આવે તો સારુ ખીલી શકે, એ નિવિ વાદ 
9. તેથી તેને! વિચાર કરવાને માટે ગુજરાત કાઠિયાવાડના આ કામમાં રસ 
લેતાં ભાઈખહેનાએ મળી, એક ગ્રીષ્મપ્રમૃત્તિ મધ્યસ્થ સમિતિ નીમી છે. 

આ સમિતિએ ખે બેડકે।માં મળીને, આવતા ઉનાળામાં વર્ગો ચલાવનારાઓને 
માર્ગદર્શક અને મદદર્‌પ થાય, એ માટે કેટલીક સૂચનાઓ અને લલામણેુ। 
વિચારી કાઢી છે. 

ગ્રીષ્મત્રગા સ્થાનિક વિઘાથીએઓ પૂરતા હરો; અને અમુક પ્રદેશના 
વિદ્યાથી'ઓ માટે ફાવે એવા કેઈ મધ્યસ્થ સ્થાને ચાલનાર પણ્‌ હરો. કેટલાક 
વર્ગો ૩ુજરાતમાંથી જે આવવા ઇચ્છે તે ખધાને માટે હશે, ખહેને। માટે પણુ 
લગો ચાલરો. 

વગમાં પોતપોતાનો ખાસ કાચ ક્રમ પણુ હરો. જેમ કે, (૧) કોઈ વર્ગ 
સામાન્યજ્ઞાનની જૃદ્દિ ઉપર મુખ્ય ભાર દેશે; (૨) કેઈ ખાસ વ્યાયામની તાલીમ 
માટે હરશે; (3) કેઈ માં સેવાદળની તાલીમ આપવાની નિચત હરો; (૪) કેઈ 
વર્ગો રચનાત્મક કામને। પરિચય અને ગ્રામસેવાના પાઠો આપવા માટે હરો. 

છતાં, આ બધામાં એક વસ્તુ તે સમાન રૂપે રહેરી, અને તે એ કે, 
બધા વગેંનું સ'ચાલન દેરાની સ્વત'ત્રતા માટે કેગેસે દેખાડેલા સિદ્ધાંતો તથા 
નીતિરીતિને વક્‌ાદાર રહીને કરવામાં આવરો. આપણા પ્રાચીન પ્રસિદ્ધ રાષ્ટ્રના 
સ્વરાજની દષ્ટિ અને તેને માટે કૉમેસે સત્ય અને અહિ'સાનાં જે સાધને 
બતાવ્યાં છે તે, આ બધા વર્ગોને એકસરખાં લાગુ પડતાં હશે. 

ખધી નાતનત, કેમે॥ તથા ધમી ઓ પ્રત્યે સમતા અને બ'ધુતાની ભાવના 
આપણા રાષ્ટ્રની સ'સ્કૃતિનું અમર સૂત્ર છે. આથી આ વર્ગોમાં સર્વધર્મ- 
સમભાવ તથા બધી કેમેો। ઇ૦ની એકતાને! ભાવ પાયામાં રહેલે। હરે. હરિજનેને 
તેમાં સમાન દર#્તનું સ્થાન હશે. આ ભાવનાને મૂર્તિમ'ત કરવા માટે 
વર્ગોના કાયયક્રમમાં સક્રિય દૃષ્ટિ રખાવી નેઈ એ. 

ખીજી', આ વર્ગોના શિબિરો ચાલરો. ચોવીસે કલાક તેર્માં બધા સાથે 
રહેશે. એમાં વિદ્યાથીની સમમત્ર તાલીમ થાય એ ટૃષ્ટિએ, રિબિર-વ્યવસ્થામાં 
ને વગસ'ચાલનમાં કેટલીક સર્વ સાધારૂણુ બાબતે। સચવાવી ન્નેઈ એ. આને માટે 


ગીષ્મવર્ગો સપ્ટે સવ'સપ્સમાનન્‍્ય અભ્યાસક્રમ ૨૧ 


સસિતિએ થોડીક સર્વસામાન્ય ખાખતે। વિચારી છે, કે જેમને બધા પ્રકારના 
થાના કાયક્રમમાં સ્થાન મળવું નઈ એ :-- 
૨. સામાન્ય જ્ઞાનજૃદ્ધિની બાબતમાં નીચેનું -- 
(૧) રાષ્ટ્રીય નગૃતિને। ઇતિહાસ (કૉમેસનાં ૧૦ વર્ષ) ( રાજ ના કલાક) 
(૨) રચનાત્મક કાર્યક્રમ શું છે? શા માટે ? તેની વિગતે।ની અગત્ય 
અને સમજ (રોજ ના કલાક) 
૨. રાષ્ટ્રભાષા હિંદ્સ્તાની ( બે લિપિમાં » (રોજ ના કલાક) 
9. જનતા ન્તેડે સ'પક --- તેમની સેવાનાં કાસે। ઠ્રારા 
( અઠવાડિયામાં એક દિવસ નકી કરી શકાય) 
૪. વ્યવસ્થિત રિખિર-જવન -- રિસ્ત અને ન્નતમહેનતની તાલીમ 
(રાજ ૬ કલાક શિબિરકામોમાં ) 
પ. કસરત કવાયત અને રમતે (રોજ કુલ ૨॥ કલાક) 
૬. રાષ્ટ્રીય મૂળકદ્યોગો -- કાંતણુ પીં'જણ ઇ૦ (રાજ ૧ કલાક ) 
ઝઝંમતા દુકાળની દરા અને તેને પહોંચી વળવા માટે રું કરવું ? -- 
આ બાખત પણ સામાન્ય જ્ઞાનની એક પ્રાસ'ગિક જરૂર સમજ ઉમેરવી જોઈ એ. 
(યુક્તાહાર કાને કહેવાય ? તેની સમજ. ) 
ગ્રીષ્મવર્ગ માટે આ સર્વ સામાન્ય વિષયે! થયા. તેને મપ્ટે ક્રમવાર 
સમય રજ કેટલે આપતવે। એ તેની સાથે જણાબ્યું છે. તે પરથી દિનચર્યા 
ધડવામાં આવે તે દિવસના કલાકોની કાળવણી આ પ્રમાણે થઈ રહેશે -- 


કલાક 

શિબિરકામે। 1 
કસરત, કવાયત, રમતે ૧।। 
સ્વાધ્યાચ 1 
ભોજન નાસ્તે। ઇ૦ શા 
નાહવું પેલું વૃ 
આશામ અને ઊ'ધ ૮ 
વગ કામ -- ૨ 

રચતાકાર્યનો પરિચય ઇ૦ ના 

રાષ્ટ્રીય ન્નગૃતિનો ઇતિહાસ બા 

હિંદુસ્તાની બા 
કાંતણ જે રૃ 
સાચ'પાર્થના કે આખા શિબિરનું સ'મેલન 

( ખબરઅ'તર, શિબિરસૂચનાએ, પ્રવચન ઇ૦) જ 





કલ ૧૯ 


૨૨ વિદ્યાથી ચોષ્મગપ્રજૃત્તિ 


ખાકીના પ કલાકમાં દરેક વર્ગ પોતાપાતાની ખાસિયત પ્રમાણેનાં કામૅદ . 
ગોઠવી શકે. એ સમય પોતપોતાના વિરેષ કામને માટે પૃરતોા થશે એમાં 
રા'કા નથી. ક 

આ વર્માના ગણુવેશ ખાટી રહે એવો આગ્રહ રાખી રાકાય તે! સારું. 
ખાદીને માટે કાંતવું હવે જરરી છે. એટલે આ વર્ગોમાં એક કલાક, તે ન 
ન્તણુનારને ૨)ખવવા, ને નણુનારને વધુ સારું શીખવવા ને કાંતણુવિઘયાની 
છેલ્લી બ'બતોની ન્નણુ કરવામાં આપવે। ન્નેઈ એ. 

આ વર્ગોમાં અનેક વક્તાઓને નોતરવાનેો એક સામાન્ય ક્રમ ખની ગયો 
છે. આથી સહેજે અનેક જણુનો પરિચય ને સ'પ્ક મળી રહે છે. પર'તુ એ જ 
આ વર્ગોને ચલાવવાનું પ્રયોજન કે એના ઉપર તે નિર્ભર રહે એવું ન હોવું 
જોઈએ. દરેક વગસ'ચાલકે પોતાના વગ માટે નકઝી કામ અને તે ચલાવનાર 
માણુસે। પહેલેથી વિચારી લેવા નનેઈ એ. મહેમાનોને નોતરવામાં આવે; જે 
આવી રાકે તે ભલે તેમાં અભિમૃદ્દિ કરનારા હોચ. કહેવાની મતલખ કે, -- 
અનેક વ્યાખ્યાતાએ ખહારથી આવે તેના ઉપર વર્ગની સફળતાને ન ટૅકવવી; 
પણુ જેમ એક શાળા પોતાનું સમયપત્રક અને તેનું પાલન વિચારી તેનું 
આયોજન કરી લે છે, તેમ આ વર્ગોનું થતું જેઈ એ. 

નર્ષા વ્યાખ્યાનકરમને પણુ ઉત્તેજન ખહુ ન ઘટે. વિદ્યાર્થી ઓ સ્વાધ્યાય કરે, 
ચર્ચાઓ ગોઠવે, પ્રશ્નોતરીઓ રાખે, નિયત વિષયો પર અભ્યાસ કરી પોતે 
નિબ'ધવાચન કરે, પોતાનું હસ્તલિખિત ચલાવે, આસપાસની જનતાની સેવાનાં 
કામોમાં વખત આપે, પ્રવાસમાં અમુક સમય આપે. આ પ્રકારતાં કામો 
કરવાથી ઉપયોગી તાલીમ મળે છે. તે દ્રારા વસ્તુ વધારે વિરાટ થાય છે અને 
વિદ્યાથીઓ પોતાના કામને રસિક ષણુ કરી શકશે. 
એક સૌથી મુખ્ય વાત તે એ કે, આ વર્ગોના રિબિરો એવી રીતે ચાલવા 
જેઈએ કે તેની છાપ આસપાસના લેો।ક ઉપર ન્નતમહેનત, ઉદ્યમ, સેવા, સદૂભાવ 
અને જનતાપ્રેમતી પડે. કોઈ રીને આપણે લોક ઉપર બોન્નરૂપ કે પીડારૂપ તો 
ન જ થઈ શકીએ. આખુ વાતાવરણ સ્વરાજપ્રેમ અને રાષ્ટ્રીયતાની રિસ્તત્રાળુ” 
થઈ રહેવું ન્તેઈએ. સ્વચ્છતા ઊ'ચતીચભાવને। અમાવ અને અસ્પૃશ્યત,નિવારણુ, 
જેવી ખાખતોમાં રશિબખિરજવન ધડો લેવા જેવું હોવું નઈ એ. 

આટલી સામાન્ય બાખતે।ના અમલની ખાતરી કરી લઈ ને વગડ ચત્ઞાવવાની 
તેયારી કરવી ન્તેઈ એ. 


વ 


મુખ્ય મુદ્દાઓ 


ગયા પ્રકરણમાં અભ્યાસકમની જે રૂપરેખા ન્નેઈ તે ખધા પ્રકારના 
મ્રીષ્મવર્ગાને માર્ટે સર્વ સામાન્ય ધોરણરૂપે છે. એટ્લે કે, જેમ કોઈ વર્ગને! સામાન્ય 
અભ્યાસક્રમ 4 વિરેષ વિષયોને ક્રમ હેય છે, તેવા પ્રકારની શિક્ષણની ચાલુ 
પરિસ્ાષામાં કહેવું હેય તો, એમ કહીએ કે, ગ્રોષ્મવર્ગ માટે નીચેના વિષયો 
સામાન્ય અભ્યાસકમના છે; તે ઉપરાંત દરેક વિદ્યાથી" પોતાની ષસ'દટગીને 
વિશેષ વિષય લેશે. આ સામાન્ય અભ્યાસક્રમમાં પાયાના સુટ્દા બે છે -- 
૧. સત્ય અને અહિંસાની મહાસભ્રાની નીતિ આ પ્રજૃત્તિનો પાયો! રહેશે. 
૨. ઊ'ચનીચભાવ, કોમી વિખવાદ, અસ્પૃશ્યતા જેવાં આપણાં પ્રત્નષીય 
દૂષણ્‌। આ પ્રકૃત્તિમાંથી ન્તગ્રતપણે દૂર રહેશે. સવધ્મ સમભાવ અને કોમી 
એક્ચ આ વર્ગોને ખીન્ને મોટો પાયાનો સિદ્ધાંત હરે. 
એતે! અથ એ કે, આ બે સિદ્ધાંતો વર્ગની આખી પ્રવૃત્તિના પાયારૂપ હોઈ 
તેમાં ઓતપ્રોત થશે. આ ખાબતમાં વર્ગોમાં શું કરી શકાય તે ટૂકમાં જેઈ એ. 
૧. સત્ય અને અહિ'સપ્ની નીતિ 


ગાંધીજની આ નીતિથી કામ કરતાં આપણું રાષ્ટ્ર આજની (સ્થિતિએ 
આવ્યું છે. એ નીતિના બે ભ્રાગ પાડી બતાવાય --- (૨) પ્રશ્નની તાકાત ઘડવા 
તષ્રા વધારવાને માટે તેમની અ'દર પહોંચી રચનાકાય કરવાં. આ કામ કરવાની 
દૃષ્ટિ નિં ભેળ તેમની સેવાની હેય. તેમાં સન્માનું રાજકારણુ ખેલવાની સોદારૃસ્તિ 
ન હેઈ શકે. આ ભાગ એટલૅ મહાસભાનેો અઢારવિધ રચનાત્મક કાયયક્રમ. 

(૨) ખીજ ભાગ અહિ'સક અસહકાર અને સવિતય કાનૂનભ'ગ દ્રારા, 
જરર પડે ત્યારે, લડત કરવી તે. 

આ બે3 વસ્તુની સ્પટ સમજ ચશાળામહારાળાઓમાં નથી મળતી. 
આ પદ્દતિ આજકાલ કરતાં દોહેક પેઠી જેટલી ન્નૂતી થઈ. એટલે કે, તેનાં 
ઇતિહાસ, આયોજન-પદ્દતિ અને ક્લિસૂફી છે. ગ્રીષ્મવર્મોમાં એનું શચિક્ષણુ 
આપી શકાય. ન્નેકે, અમુક જ દિવસમાં અનેક બાખતેો। કરવાની હોઈ, આ 
મોટી બાબતને પૂરો ન્યાય ન આપી રાકાય. છતાં પૂરક કેળવણીની એક 
માઠી બાખત આ જે, એમ તો! ખરું જ. 

આ અગે સામાન્યપણે નીચેની બાબતે! વિષે પરિચય આપવામાં આવે: 
, ૬૨. રચનાત્મક પ્રશનત્તિઆ કઈ કઈ છે ? તેને અ'ઞે રચવામાં આવેલી સ'સ્થાએ।. 
તે સ'સ્થાઓનું કામકાજ. 


૨૪ વિદ્યાર્થી ચીષ્મપ્રશત્તિ 


૨. આ પ્રવૃત્તિઓ શા માટે ઠરવી નઈ એ ? દેરાના ધડતરમાં તેની અગત્ય. 
તે કરવાના માર્ગો. 
3. સત્યાગ્રહુની લડતોને। ઇતિહાસ. તે ટ્વારા તેની લડત-નીતિ સમજી શકાય. 
૪. સત્યાગ્રહનો સિદ્ધાત. એની તાત્વિક સમજ. 
આ અગે વાચન પૂરું પાડતાં પુસ્તકો છેલ્લા પ્રકરણમાં આપવામાં 
આવતી ચાદીમાં મળરો. 
૨. કોસી એડતદ ને સવ'ધમ'સસમભપ્વ 
તાલીમવર્ગામાં કેમ કૈ નાતશતતના ભેટ વિતા સો કોઈ સમાન ૬ર#૪જે 
સાથે ૨હેરો. દરેકનો ધર્મ પોતપોતાના જીવનને ધડવાને માટે પોતાની દછિને 
વિષય છે; સામુદાયિક પરસ્પર વ્યવહારમાં સોએ સાથે રહેવામાં તે વાંધારૂપ 
ન હોઈ રાકે, બલ્કે મદદર્‌ષ થવે। નઈ એ. આને માટે દરેક ધર્માએ સામાના 
દ્રમને સમજવો જેઈ એ અતે તે પ્રત્યે સમભાવ કૈળવવે। ત્તેઈ એ. 
વર્ગોમાં સામાન્ય જ્ઞાનના અ'ગ તરીકે ૬ૃનિચાના મુખ્ય મુખ્ય ધર્મોને 
પરિચય આપી શાકાય. તે માટે ટૂ'કી રૂપરેખા નીચે આપી જે -- 
પ્રાસ્તપવક 
હિ'દની ધાર્મિક ભૂગોળ, એટલે કે, ધમા, તેમની જનસ'ખ્યા ૪૦ હકીકતે. 
રાષ્ટ્રીયતા અને અનેક ધર્મોનો સ'બધ --“ધમ”' સામે વિરોધની 
આજની ફેરાનમાં રહેલું તત્ત. ધામિકતા વસ્તુ ૨ છે. કર્મકાંડ અને 
વિધિનિષેધ તથા ધામિ કતા, 
ધર્મપ્રચાર અને ધર્મા'તર વિષે સાચી નીતિ. સર્વંધર્મસમભાવની ટછિ, 
પર્મછવન અને ધામિક શ્રદ્ધા. 
હિ'રપ્મં 
. અપોરુષેય ઊગમ - સુધારો કરવાની સદાની ગુ'જશ. 
૨. ધમશાસ્રો -વેટ્, સ્મૃતિ, પુરાણ, ઇતિહાસ, સ'તવાણી, (ગીતા, 
ઉપનિષદો, બ્રહ્ાસૂત્ર)ે પ્રસ્થાનત્રયી. 
9. ઇતિહાસ -વેદતા ત્રકષિએ; ખુષ્દ, મહાવીર, ૨1'કર, રામાનુજ, મધ્વ, 
વલ્લભ, રામાન*દ, કખીર, નાનક, ચૈતન્ય, રામકૃષ્ણુ-વિવેકાન'૬. 
ખ્રાહ્મસમાજ, પ્રા્થાનાસમાજ, આચસમાજ અને તેમના સ'સ્થાપરે. 
૪. જીવનવ્યવસ્થા --- પાપપુણ્ય; ચાર પુરુષાર્થ; ચાર વર્ણાશ્રમ; 
સાર્વવ્ણિક ધમ. 
પ. છવનવ્યવહાર - નાતન્તત; અસ્પૃશ્યતાની ઊ'ચનીચતા; રોટીબેટીવ્યવહાર; 
તેમાં સુધારો ને સમાજસુધારકે. 


ભિ 


સખ્ય સુદ્ાએ। ૧૫. 


પારસીધમ 

ઈરાનમાં ઉત્પત્તિ. ત્યારની સ્થિતિ 

અશે જરચુષ્ટ્રની જીવનકથા 

તેમના ધર્મનું તત્ત્વ 

હિંદુસ્તાનમાં પારસીઓ 

ધદસ્લપ્મ 

અરબસ્તાનમાં ઊમમ. ત્યારની સ્થિતિ. 

હજરત મહ'મદનું જીવતચરિત્ર 

મુરાનેરારીક્‌ 

ધ્મતત્ત્વ 

તેના પ'થે। -- શિયા, સુત્તી, ખેત, અહુમદિચા, ઇ૦ 

ખિસ્તીધર્મ' 
ઈરનું છવતચરિત. સ'ત પેલ. 
ઈર્‌]ને। ઉપદેરા --પ્રેમ, ઈશ્વરશરણ, ભાતૃભાવ, અપ્રતિકાર ને અહિંસા 
* પોપની સસ્થા 

માટી'ન લ્યૂથર ને પ્રેટેસ્ટન્ટ ધર્મ 

હિ'દમાં મિરાનરીઓ ને તેમનું કાર્ય - 

ધર્મપ્રચાર (દવા, શાળા ઇ૦ રીતે ) 

8. હરિજન સેવા 

અસ્પૃશ્યતાનિવારણુ આપણા દેશના હિ'દુસમાજ માટે એક ધર્મકાર્ય 
છે. અને પરરાત્ત્યના આશરારામાં તે પ્રશ્નને એક રાજટ્રારી ઝધડાનું રૂપ તેથી જ 
મળી શકે છે. આને! ઉપાય હિ'દ્સમાજ પાસે જ છે, અને તે એ કે હશિજનેને 
અપનાવવા નેઈ એ. નવી પેઢીએ સામાજિક કાંતિના આ કામમાં હિ'મતભેશ 
અને નવન્ેશથષી પડવું જેઈ એ. ગ્રીષ્મવર્ગોમાં હરિજન વિદ્યાથી ઓ સમાનતાપૂર્વ'ક 
સાથે રહેતા હેય. વગની જગાના હરિજન વાસની ખાસ સેવા કરવામાં આવે. 
તે અથે નાનાં મોટાં અનેક સ'પર્ક-અને-સેવા-કાર્યો યોજી શકાય. હરિજન 
સેવક સ'ધના મ'ત્રી, શી પરીક્ષિતલાલે આ અ'ગે એક નોંધ આપી છે તેમાંથી 
નીચે હતા$ુ છું :-- 

ઉનાળાની રન્‍્તઓમાં કેલેન્નેમાં અને શાળાઓમાં ભણુતા વિદ્યાથી ઓને 
તાલીમ આપવાના ઉટ્રેશથી જઃ જુરાં સ્થળે ગ્રીષ્મવર્ગો રાર્‌ થાય છે. આવા 
તાલીમવર્ગામાં નહિ નેડાઈ રાક્નાર વિદ્યર્થીએ પણુ રન્‍્તમાં ધેર રહીને 
વખતને સદુપયોગ જુરી જુરી રીતે કરી રકે. તેમાં અસ્પૃશ્યતાનિવારણુના 
કામ માટે છું નીચેની સૂચતાઓ આપું છું :-- 


9 વિદ્યાર્થી ચોષ્સપ્રશૃત્તિ 


(3) ગામડાંમાં પ્રાથમિક રા!ળાઓમાં હરિજન ખાળકેને દાખલ ન કરતા 
હોય ત્યાં ગામના આગેવાને, પોતાનાં કડુંબીઓ, તથા વિદ્યાથી'ઓને સમન્નવી 
શકાય. હરિજન વાસમાં હરેજનેને પણુ આ બાબત સમન્નવી રાકાય. ઉપરાંત 
સાંજે ગામની ખહાર -- મેદાનમાં રમત ગમતના નાના કાચ કમો! યોજીને તેમાં 
હરિજનેને સામેલ કરીને રોમને આ રીતે ભળવાની હિ'મત આપી રાકાય. 

જે ગામમાં હરિજને। પેકી વણુકર ચમાર, ઇ. બાળકે શાળામાં જતાં હોય, 
માત્ર ભંગી બાળદ્ટે ન જતા હોય, ત્યાં આ દિશામાં પણુ પ્રેયત્ત કરી શકાય. 

(૨» ગામમાં જુદી કન્યાશાળા હોય તે। ત્યાં પણુ આ જ ન્તતને। પ્રયત્ન 
કરી શકાય, અને તેમાં ગામની ઉત્સાહી ખહેનોની મદદ લઈ રાકાય. 

(૩) ગામઈ તળાવો અને ફૂવાઆ ઉપર હરિજનેોાને લઈ જવાનું કામ 
છોકરાઓ માટે અઘરું છે. પણુ આ દિશામાં નહેરમત કેળવવાનો પ્રયત્ન થઈ 
રકે અને તેને માટે છોકરાઓ અગર મેોટેરાઓને ભેગા કરી, પૂ. ગાંધીજીના 
લેખોના સ'ગ્રહો (“ધમ સ'સ્થાયન ', “વર્ણ વ્યવસ્થા' અને “હરિજનખ'ધુ'ની 
ન્તૂની ફાઈ લેોમાંથી )ે વાંચી સ'ભળાની રાકાય. 

(૪) શહેરોમાં ઘણીખરી વાળ કાપવાની દુકાને (હૈરકટિ'ગ સલૂન ),માં 
તેમ જ હોટેલોમાં હરિજનોાને ન્નહેર રીતે આવવા દેતા નથી. ધાોખીઓ 
તેમનાં કપડાં (તેઓ આપે તો ) ધરાઈ આપતા નથી. તેમ જ કેટલેક ઠેકાણું મોટર 
બસમાં બેસવા દેતા નથી. આ બધા ભેદ્ટો ટાળવા માટે રાહેરતા સમજુ 
વર્ગની મદદ લઈને જરૂરી આંદોલને કરી રાકાય. 

(૫) દેવમ'દિરોમાં હરિજનોને દાખલ કરતા નથી. તેના સ'બ'ધમાં 
લોકમત કેળવવાની ટૃષ્ટિએ ડાંઈક પ્રયત્ન થઈ શાકે. 

(૬) પોતાનાં ગામનાં હર્‌જનોને, તેમને માટે હરિજન સેવક સ'ધ ઇ૦ 
સ'સ્થાઓ તરફથી થતા પ્રયત્નો તરક્‌ તેમનું લક્ષ ખે ચીને, તેમના તરફથી ચાલતાં 
છાત્રાલયો, ઉદ્યોગાલયો, કન્યા આશ્રમો ઇ૦્નોા લાભ્લ લેવાનું સમન્નવી શકાય. 

(૭) પોતાના વિભાગમાં આવેલાં ગામડાંઓમાં હરિજનોના જુદા જુદા 
ફૅવાઓ હેય તો તેમની દુરસ્તી માટે હરિજન સેવક સ'ધ અગર જિલ્લા 
લોકલ બોર્ડનું ધ્યાન ખે'ચી શકાય, અગર કૂતરાઓ ન હેય તે! તેમની અરજીઓ 
લઈ ને ઉપરની સ'સ્થાને દાદ પહોંચાડી રાકાય. 

(૮) હરિજન અને તેમના જેવી ખીજી પછાત કોમોનાં બાળકે અને 
પ્રોઢોને માટે જરૂર હોય તો રાત્રિશાળાઓ ખોલીને તેમને થોડે વખત ઉપયોગી 
થઈ શકાય. 


૮ 
વિગતવાર અભ્યાસક્રમની રૃપરેખા 


ઉપરના મુખ્ય મુદ્દાઓ ન્નેયા બાદ, હવે પ્રે. ૬માં ગણાવેલા સર્વ સામાન્ય 
અભ્યાસક્રમના વિષયોની રૂપરેખા એક પછી એક ન્નેઈ એ. 
૧ 
રાષ્ટ્રોય જાઝૃતિનોા। ઇતિહાસ 
શાળાઓમાં આ ન્નગૃતિકાળનાં વષાનો ઇતિહાસ તે ચાલે છે, પરતુ 
એમાં કેઈ પણુ રીતતું રાષ્ટીય દછિબિ'દુ કે પ્રેશ્તકીય વિકાસ અને ઉન્નતિની 
કથા જ લગભગ અટશ્ય રહે છે. આથી આ આખો ઇતિહાસ કરી ભણવેો 
જોઈ એ. તે તેયાર પણ્‌ થવે। ન્નેઈ એ. 
અને તે ભૂમિકામાં કૌન્ચેસનાં ૬૦ વર્ષોની ઝળકતી કારકિદી" સમજવી 
જોઈ એ. તે! જ કોન્મ્રેસના કાર્યને યોગ્ય વિચાર-કોણ અને ધટતેો ઉઠાવ મળી 
ચકે. તે જ ભૂમિકામાં તેના રચનાત્મક કાયકમની પણુ ઉત્પત્તિ, વિચારસરણી 
અને આવશ્યકતા સમજી શાકાય. 
આ માટે કેટલીક વાચન-સામગ્રી પુરતકે।ની યાદીના સકરણમાં મળશે. 
રાષ્ટ્રીય ન્નગૃતિના ઇતિહાસની ચર્ચા નીચે પ્રમાણેની રૂપરેખાને* આધારે 
કરી શકાય -- 
સુખ્ચ પ્રકરણે 
(૧) ભારતીય ઇતિહાસનું વિહ્‌'ગાવલેકન 
(૨) હિ'દની રાદ્ટીયતા 
(૩) નગૃતિના યુગોા--૨૧૯૪૧૬ સુધી 
(૪) અહિંસાનું સ્વ૩પ --ક્રાંતિનું બળ 
(૫) ધારાસભાપ્રેવેરા પ્રજૃત્તિ 
(૬) મહાસભાનું બ'ધારણુ 
(૭) ધમક નગૃતિનો ઇતિહાસ 
(૮) મુસ્લિમ લીગની ચળવળ અને કોમી પ્રશ્ન 
(૯) દેશી રાજ્યોની અરાષ્ઠીયતા -- પ્રન્નમ'ડળોાનાં આંદોલને। 


૧- કસાન. 


_* આ રૂપરેખા શ્રી દિલખુશ દીવાનજએ મારી માગણી પરથી દોરી 
મોકલી છે, તે ખદલ તેમનો અહી' આભાર માનું છું. 


૨૮ વિદ્યાથી' થોષ્સપ્રજૃત્તિ 


(૦) હિ'દુ મહાસભાનાં આંદોલને 
(૧૧) સમાજવાદ - સામ્યવાદ 
(૧૨) સમમ અવલે।કન 


મકરણેપ્ની વિગતેપ 


“૧. ભારતીય ઇતિહાસતું વિહ'ગાવલેપ્કન 
(૧) પ્રાચીન પ્રત્નતએ। (૨) આર્યોનું આગમન 
(૩) વેદ-ઉપનિષટની સ'સ્કૃતિ (૪) રામાયણુ-મહાભારત યુગ 
(૫) ખુષ્ઠ્કાલીન સ'સ્કૃતિ 
(૬) આચર સ'સ્કૃતિના વિધાયકે। -- સસ્કૃતિનાં ચક્રે, વર્ણુ વ્યવસ્થા, 
કટુ'બમ્ચવસ્થા, ગ્રામસ'સ્થાએ, અથ કારણુ, રાજનીતિ 
(૭) હિંદુ યુગ અને પરાધીનતાનાં પગરણે 


(૮) અક્ધાન યુમ (૯» મૈ।ગલ યુગ 
(૬૨૦) મરાઠા યુગ (૬૧૨» શીખોની ઉન્નતિ 
(૨૧૨) બ્રિટિરા યુમ (૬૩) ભારતીય ઇતિહાસના બોધપાઠે। 


(૧૪) પરાધીનતાના ડ ખા 
૨. હિ*'દની રપ્ષ્ટ્રોયત। 
(૧) રાષ્ટ્રીયતાનાો અથ -- તેતાં અનિવાર્ય તત્ત્વો 
(૨) હિંદમાં તેનું સ્વરૂપ -- તેનાં વિરિછ તત્તે 
(૩) વર્તમાન રાષ્ટ્રીયતાની પ્રેપ્ણા -- વિકાસ 
(૪) સ્વત'ત્રતા -- સ્વરાઃ્યની કાતિઓને। વિકાસ. 
8. જાઝૃતિન॥ યુગેપ 
(૨) ૬૮૩૨ સુધીને। યુગ 
(૨) ૧૮૫૭ની કાંતિ 
(૩) ૨૮૫૮-૮૫ 
(૪») મહાસમાતી સ્થાપતા --બાલ્કવસ્થા ૨૮૮૫-૧૯૦૫ 
(પ) ખ'ગભ'ગમ નઝૃતે ૧૯૦૫-૧૬૨૪ 
(૧) હે.બરૂલ ચળવળ --ખિસટ યુગ ૧૬૬૪-૧૯૧૮ 
(૭) ગાંધીયુમ ૨૯૬૮-૩૬ 
(૮) પ્રધ!ાનપદ્દાં ૨૯૩૬-૩૯ 
(૯) ૧૯૩૯-૪૫; ૨૬૯૪૨ ની લેોકડાંતિ 
(0૦) ૧૯૪૫-૧૬ 


વિગતવપર અભ્યાસકમતી ફપરેખા ૨ 


૪. અહિસધ-કાંતિતુ' ખળ 
(૧) અહિંસક પ્રતિકાર, સત્યામહનોા ઇતિહાસ, દક્ષિણુ આક્રેકા-ચ'પારણુ- 
ગિરમીટ પ્રથા-મન્તૂર હડતાળ-ખેડા ૨૯૨૬-૨૨, બોરસદ, નાગપુર ઝંડા 
સત્યાગ્રહ, વાઇકોમ, મુળશીપેટા વગેરે 
(૨) અસહકારનાં આંદોલને 
(૩) રચનાત્મક કાયક્રમ 
(૪) વિવેચહ& . . અહિંસાની ભૂમિકા -એતાં મૂળતત્તે।-એનું તત્ત્વજ્ઞાન - 
એ અ'“ગેના પ્રત્યાધાનો. ભાંગફે!ડ ને ગુસ ચળતળ . . . 
પ. ધારાસભપ્પ્રવેરા પ્રજૃત્તિ 
(૧) ધારાસભાને। વિકાસ, (૨) ગે!ખલ્ે યુમ --વડી ધારાસભામાં છુક્તરાઓ, 
(૩) સ્વરા#ય પક્ષ અને વિઠ્ઠલભાઈ પટેલની મુ:સટ્દીગીરી, (૪) પ્રધાતપટાં ત્યાગ 
અને ૨૯૪૨માં ફ્રી પાછાં પ્રધાતપટાં, (૫) વિવેચન -- એનું મહત્વ, ફે તા. 
એના પ્રત્યાધાતે. 
$, મણહપ્સભાતનું બ'ધપ્રણુ 
(૧) સ્ધાયના, (૨) બ વારણની શરૂઆત, (૩) મહાસભા ક્વેયનાં પરિવર્ત નો, 
(૪) ૧૯૨૦નું (મહાસભા બધ્ાર્ણુ અને પછીતા ફેરફારો. સૂતર મતાધિકાર, 
ખાદી વગેરે. 
૭. ધપમક જાગૃતિને ઇતિહપ્સ 
(3) ભૂતરાળમ!ાં દછિપઃત, પ્રરતિઓ, વિવેચન-વેટદકાળથી ભક્તિયુમ ૨૮૦૦ 
(૨) વર્તમાન ન્તગૃતિ - વાતાવરણ - પ્રેરક બળે।, વિવેચન, (ક) બ્રાહમાસમાજ, 
(૪) આગ સમાજ (૫) થિચે'સારશી (૧) ખ્રિરતી પ્રચાર મ'ડળો (૭) ગાંધી- 
ચુગતી નગૃતિ - હરેજન પ્રગૃત્તિ, (૮) ધ. મિક આંદોલને! અને રાષ્ટ્રીય નનઝૃતિના 
પરસ્પર પ્ર:ય:ઘાતે।. 
૮. સાંસ્લમ લીગની ચળવળ 
(૧) મુસલમાન યુમતા હિ'દુ મુસલમાન સ'બ'ધે। - સ'પ્કે - પ્રત્યાઘાતો, 
(૨) અથીગઢ યુનિવર્ઝિટી, સર અલી ઇમામ-કૌોલાના આઝાદ-ના પ્રયત્ને, 
(ક) સુરિલમ લીમની સ્થાપના-વિકાસ - મહાસના સાશ્રેની અષ્રડામણ્‌।-મિલન; 
ફરી પાછી અથડામણ, (૪) પખિલાક્ત અને અકીભાઈ ઓની અસર (પ) ઝીણા- 
ચુમ અને પાકિરતાન, (૧) વિવેચન -કેમી ત્રિકોણ, સ્વતત્ર મુસલમાન 
બિનલીગી ષહ્લે 
૯. દેશી રાજ્યોની અરાષ્ટ્ર!ચત॥ - પળ્નમ'ડળેદનાં આંદોલને! 
(૧) દેશી રાજ્વોનેો વિકાસ - એમની બેવડી ગુલામી 
(રો દેરી રાજ્યોમાં આવેલાં પ્રમતિબળે। - વડોદરા, મેસૂર, ત્રાવણકોર 


૩૦ વિદ્યાર્થી ચોષ્મપ્રશસ્તિ 


(૩) પ્રન્નમ'ડળે-જચપુર સયાગ્રહ-નાભા નરેશ, રાજકોટ-રેવા નરેશ . . . 
(૪? રાષ્ટ્રીય પ્રવૃત્તિ સાથેની અથડામણે।, પ્રયાધાતો - એમનું ભવિષ્ય 
(પ) નરેન્દ્ર મડળ -ન્નેડાખુ યોજના . . . 

૧૦. હિંદુ મહાસભાનાં આંદોલને! 

(શ) ભૂમિકા - આય સમાજનું ઉગ્ર સ્વરૂપ, (૨) ખિલાક્ત ચળવળના 
પ્રત્યાધાતો - હિ'દુ સ'ગડન, (૩) હિ દુ મહાસભાને। ઉદય, એનું ખળ, અને 
ઓસરતાં પાણી, (૪) રાષ્ટ્રીય નગૃતિ સાથેના સ'પર્કા - પ્રત્યાધાતો. 

૧૧. સમપ્જવાદ-સા'્યવાદ 
(૧) ભૂમિકા - વાતાવરણુ - પ્રેરક ખળે।. ૨૯૩૨-૩૪ લડ તતા પ્રત્યાઘાતો 
(૨) જવાહરલાલ નેહરુ - સમાજવાદી પક્ષ - બાઝ ખાખુતું આગેકદમ ત્તૂથ-- 
જયપ્રકારા - મહાસભા સમાજવાદી પક્ષ 
(૩) ૧૬૪૨ની લડત - સમાજવાદી પક્ષનાં આંદોલને - ભૂમિમત પ્રકૃત્તિઓ 
(૪) વિવેચન - હિ'દની સ'સ્કૃતિ સાથે - ગાંધીયુગની સ'સ્દૃતિ સાથે સ'બ'ધે!. 


એનું ભવિષ્ય 
(૫) સામ્યવાદ - એનાં પૈરક ખળે, પ્રગતિ, પ્રયાધાતી વલણ્‌-અથડામણેુા 
૧૨. સમચ અવલે।ાડન ૦ 
વત માનનું ધડતરભ -- વિષ્યનતી આરાઓ 


૨ 


રાષ્ટ્રભાષા છિ*દુસ્તાની 

એક-રાષ્ટ્રના જન્મ થવામાંથી, અનેક પ્રેશન્નકીય બાખતે। જરૂરની છે, એ 
આપણને સમન્નડું ગચું. જેમ કે, કેમી ભેદભાવ, ઊ'ચનીચભાવની વાડાબ'ધી, 
પ્રન્નકીય કુટેવે। -- જેવી કૅ, ઉદ્યમ અને સ્વચ્છતાના અભાવ, આળસ ગને ટળદર, 
સ્વમાનને। અભાવ, વગેરે સુધારવાં નઈ એ. આ બધામાં નિરાળી ભાત પાડે 
એવી ચીજ રાષ્ટ્રભાષાની જર્‌્ર જણાઈ એ છે. ભાષા દ્રારા વ્યાંક્ત પેઠે જ પ્રનત 
પોતાનું આખુ' સત્ત્વ અને રવત્વ વ્યક્ત કરે છે. તે દ્રારા એક-પ્રન્નપણું ખીલે છે 
અને ટઢ ષાચ છે. આપણા દેશમાં અનેક પ્રન્નએ।, અનેક ધર્મો, અનેક ભાષા ખો, 
એમ ખધું ગોટાળામાં જ છે, એવી વાત સતત આપણા શાનન્યકર્તાઆએ આપણા 
કાનમાં ભયા જ કરી છે. આથી થે!ડુ'ક પેલી ખ્રાહ્મણ્ની બકરી જેવું પણુ થવા 
પામ્યું છે. રાષ્ટ્રની નનગૃતિ આ વાતને। ઇન્કાર કરવામાંથી જન્મી. તેની સિદ્ધિ 
અથે જીવનનાં બધાં ક્ષેત્રોમાં નનત ન્નતની ૧ચનાત્મક પવત્તિઓ દેરામાં નનગી. 
એક રાષ્ટ્રભાષાતા પ્રચારની પ્રવૃત્તિ એમાંની એક વસ્તુ છે. એક કાળમાં કેટલાક 
માનતા કે, અ'ચેજ રાષ્ટ્રભાષા થઈ રાકશે. આજે તે વાત કચાંચ ઊડી ગઈ છે, 


ય 


વિગતવાર અભ્યાસકેમની રૂપરેખા ૨૧ 


અને સો માને છે કે, ઉત્તર હિં'દમાં સામાન્યપભે શહેરોમાં ને ગામડાંમાં 
બધી કેમના લેકે જે ભાષામાં પોતાનો રોજનો ૦્યવહાર ચલાવે છે, તે ભાષા 
જ હિ'દની રાષ્ટ્રસાષા છે. લગભગ ૨૦ કરોડ ઉપર લેકે એ ભાષા બોલે છે. 
બીત અનેક લેકે કામચલાઉ તે સમજી લે છે. કે|ચેસે તેને પોતાના કામની 
માધ્યમ રાખી છે અને તે મુજબનો તેનો વાપર સતત વધતે ગયે છે. 


આ ભાષાનું તામ ફિયુસ્તાનો પાડવામાં આવ્યું છે. એ ભાષા ખે લિપિમાં 
લખાય છે -- અમુક ભાગનાં બધ્રાં ( કોમ ધમ ના ભેદ વિના ) નાગરીમાં લખે 
છે, અમુક ઉર્દૂ લિષિમાં લખે છે. આને બદલે એક જ લિપિ નકી કરી શકાય તો 
ઉત્તમ. પર'તુ આજે એ અશકય લાગે છે. એટ્લે વ્યવહારુ રસ્તો એ કે, બેઉ 
લિષિને સ્વીકારીને કામ સાથે કામ લેવું. બે લિપિને। આધાર મળવાથી હિ'દુસ્તાનીનું 
સાહિત્યિક રૂપ બે રોલીમાં અલગ ફ'ટાઈ રાકચુ'; આ વસ્તુસ્થિતિ પણુ સ્વીકારવી 
નનેઈ એ. એટલે પણ્‌ બેઉ લિપિ દ્વારા બ'ને શૈલીમાં પ્રવેશ મેળવવાની વહેવારુ 
જરૂર ન્નગે છે. તે! બેક રેલીની અલગતા વધવાને ખદલે ધટી શકે અને એક- 
પ્રનભાવની અસર ભાષામાં ઊતરીને બેમાંથી મૂળ એક રૂપ જે હતું તેના 
જેવું કાંઈ નવું જન્માવી શકાય. આ રૂપ કેવું કે શું હશે, એ કોઈન કહી શકે. 
એવી જરૂર પણ્‌ નથી, કેમ કે એમ અગાઉથી નકી કર્યા પ્રમાણે ભાષાનાં રૂપ 
ઘડ'તાં નથી. પ્રેન્નનો સાચો પ્રાણ ને તેના એકતા-ભાવ એને ધડરશે જ, એ 
ખાતરી રાખી, તેણે પોતાના વ્યવહાર એ ભાષામાં કરવાનો આગ્રહ રાખવે।, એ 
નીતિ પૂરતી છે. આ નીતિ પ્રાંતતાષાએ સામે નથી, કૈમ કે પ્રાંતિક વ્યવહાર 
તો તેની ભાષામાં જ થશે. આંતરપ્રાંતીય અને રાષ્ટ્રીય વ્યવહાર માટે હિ'દુસ્તાની 
છે, એ સ્પષ્ટ છે. 


આ ખાખત સરકારી કેળવણીમાં પણ્‌ સ્વીકારાતી ગઈ છે. પ્રોઢ લોકે! પણ 
આ ભાષા શીખે છે. વિદ્યાથી ઓએ આ કામમાં ખાસ ભાગ ભજવવે  ન્નેઈ એ. 
ખધ્રાએ હિ'દૃસ્તાના વાંચતાં લખતાં ને બોલતાં બનતી ત્વરાએ શીખી લેવું ધટે. 
સ્વત'ત્ર હિંદની એ ભાષા છે; તે વગર તેને ખીલવવામાં અડચણુ પડશે. 


આને માટે ગૂજરાત વિદ્યાપીઠ તરફથી હિ'દૃસ્તાનીની પરીક્ષાએ ચાલે છે, 
તે વાટે તેયાર થવું સહેલું છે. આવી ચાર પરીક્ષાઓ છે. તેમાંની પહેલી પરીક્ષા 
આપવા જેટલાં રિક્ષણુ સહેજે, રોજ ૦॥ કલાકને હિસાબે, ૨૫-૨૦ દિવસમાં 
થઈ શાકે. 

દરેક ગ્રીષ્મનગ માં એક જણુ એવે! હેય કે જેણે હિ'દુસ્તાનીની દૂસરી 
8 તીસરી પરીક્ષા પસાર કરી હોય, તો તે આ વર્ગ ચલાવી શકે. તેને માટે 
સ્વય'શિક્ષણુની ઢબે કામ દે એવાં નીચેનાં પુસ્તકો ચલાવવામાં આવે -- 


૨૨ વિધર્પ્થી શ્રોષ્મપ્રજસ્િ 


ઝર્યુસિવિ શિક્ધિકા 
પિરુસ્લાની યાજ-જાનિયો 


બેઉ ચોપડીઓ નવજીવન કાર્ચાલચમાંથી મળી શકશે. 
જો વગમાં આગળ ભણુનારા લોકની ઠીક સ'ખ્યા હોય, તો દૂસરી તીસરી 
પરીક્ષા માટે પણુ તેયારી કરી શકાય. વર્ગ-સ'ચાલકે આ પહેલેથી નનેઈ લઈ ને 
તે પ્રમાણુ તેના શિક્ષણુની વ્યવસ્થાને પહોંચી વળવા તેયારી રાખવી નેઈ એ. 
હિ'દુસ્તાનીમાં બોલવાનો મહાવરો પાડવા માટે, અમુક કલાકે કે અસુક 
દિવસ આખા રિબિરે એમાં જ બોલવાને નિચમ કરી શકાય. કોઈ દિવસ 


એમાં ચર્ચા પણુ રાખી શકાય. 
રુ 


જનતા નડે સ'પડ' 

ગ્રોષ્મવર્ગ *્યાં કાઢવામાં આવે તેની આસપાસના લોકનું સહેજે તે 
તરફ કુતૂહલ અને આકર્ષણુ થવાનું જ. વર્ગના લોકને તેમતા સ'પક અને 
સેવા કરવા માટે આવકાર આપનારી આ વસ્તુ છે. તેનો ને યોગ્ય લાભ 
લેવાય તો! કામ પણુ ઘણુ થઈ શકે અને વિદ્યાથીઓને પણુ કીમતી અને 
વિરલ કેળવણી મળે. 

સ*પક સાધવે। એટલે માત્ર વ્યાખ્યાન આપવાં કે સભા ભરૂવી એ ન 
હેવું જેઈ એ. તે લોકની પ્રત્યક્ષ સેવાતાં નાનાં મોટાં કામ જ સાચો! સ'પકે 
આપે છે. 

આ માટે હરિજને।ની સેવા તો] તેનું સ્વત'ત્ર મહત્ત્ત ધરાવે છે. તેથી 
તેને આગળ મુખ્ય એક મુદ્દા તરીકે જ આપણે નઈ આવ્યા. 

ઉપરાંત, ગામનાં બાળક્રેની રમતગમત, તેમનો સ'ધ-વ્યાયામ, જેવાં 
કામે। કરવા જેવાં. 

ગ્રામસફાઈને। કાચ ક્રમ રાખવામાં આવે. તેમાં ગામના જુવાનિયા અને 
વિદ્યાથી ઓને સાથે લેવામાં આવે. તેઓમાં આ કામને! યસ પેદ્દા થાય, તો 
ગ્રામસફાઈ માટે કાયમી 'કામ કરવું તેમનું સેવા મ'ડળ જેવું ત'ત્ર રચી આપી 
શકાય. ગ્રામસફાઈમાં ગામને! કૂવો, હુવાડે અને ભાગોળ ખાસ ધ્યાનપાત્ર હશે. 

ગામની ન્ન %ર્‌-વ્યવસ્થા સુધારવા માટે, શિખિરની પોતાની વ્યવસ્થાના પ્રત્યક્ષ 
પાઠ દ્રારા, પદાથપાઠં આપી રાકાય. આ માટે પ્રદશન પણુ ગોઠવી બતાવાય. 

ખાતર અને જમીન સાથેનો તેનો સ'બ'ધ અને સ્વચ્છતાને માટેની તેની 
જર્‌૨ આપણા ગામલેક પર્‌ ઠંસાવવાનું કામ કરી રાકાય. 

ગામલેકના મનેર૨જન માટે એક દિવસ સ'વાદો, રમતગમતે।, નાઢટચ- 
પ્રયોગો ઇ૦ ગોઠવી શકાય. 


વિગતવદર અભ્યાસકૅમની રૂપરેખા ૨૩ 


આ સ'પકના કામ અ'ગે ડરવાનું તો અનેકવિધ જરી શાકે. સ'ચાલકે 
ગામલોકનો સહકાર અને પ્રેમ મેળવ્યાં હોય તો એ ધણુ કરી ચકે, અને 
સૌને રસ પડે એ રીતે. 

આ સ'પકને। ઉદ્દેરા પા૦ ૨૨ ઉપર છેલ્લા ભ્રાગમાં સપણ કર્યો છે, તે તરફ 
ફરી અહી' ધ્યાન ખે'ચવા જેવી મહત્ત્વની એ બાખત છે. 

સ'પક સાધવાના કામમાંવર્ગ નિમિત્તે ખહારથી ખાસ નોતરેલા મહેમાનો 
મદદરૂપ આકર્ષણુ બની શકે. તે નિમિત્તે ગામલોક પણુ વર્ગના સ'બ'ધમાં 
આવવા ચાહે. તેમને માટે નહેર સભા કે વાતચીત પણુ ગોઠવી રાકાય. 

જ 
ઢ્િબખિર-જીવન 

આ વર્ગો એક શિબિર તરીકે ચાલે છે. એ વસ્તુ સારી જ છે, કેમ કે 
શિબિર-જવન પોતે પણ એક કેળવણીદ્દાયી ચીજ બની શાકે છે. તેને માટે નષ્કી 
દિતચર્ચા હોવી ન્નેઈએ; તે બરોખર પળાવી નઈ એ. તેમાં ઢીલારા હોવી એ 
આપણી કેળવણીને જ કાંઈક દોષ બતાવનાર ઊણુપ છે, એમ સમન્નવું જેઈ એ. 
સમયપાલન અને નિયમિતતા આપણે ખૂબ કેળવવાની જરૂર છે. શિબિર-જવન 
એ કામ દઈ રાકે. 

તેમાં #તમહેનતને સ્થાન છે. શિબિરની બધી સ્વચ્છતા, રસેોડાનાં 
પરચૂરણુ કામો, પે!તાનાં વાસણ માંજવાં, કપડાં ધોવાં, દીવાબત્તી કરવાં, 
ઇત્યાદિ કામો સોએ ન્નતે કરવાં નતેઈ એ. તેને માટે નોકરો ન હોઈ શાકે. 

ઊઠવાનો અને સૂવાનો સમય નકો હોવા નેઈએ, સવાર સાંજ આખા 
શિબિરની સમૂહપ્રાથના કે સ'સિલત હોવું નનેઈએ. તે વખતે સમૂહજવનની 
ખાખતો અ'ગમે સૂચતાઓ અપાય; પ્રવચને। ડ્રારા જવન વિષે ન્તત ન્તતના 
વિચારો પીરસી રાકાય. રોજના છાપાના સમાચાર આ વખતે દોહન કરીને 
આપી શાકાય. દિવસના શિબિરકા્યની સમીક્ષા પણુ આ વખતે કરી રાકાય. 
આ સમયને ને જવ'ત ઉપયોગ કરાય, તે તે ખહુ ખપની અને શિબિરના 
કેન્દ્રની વિગત બની રાકે, 

શિબિરમાં ખીડી પાન ૪૦ વ્યસનને સ્થાન ન હે।ાય. ખોરાક સાદો અને 
સ્વચ્છ રીતે પીરસાતે હોય. 

રજ એક કલાકનાં શિબિરકામેો। માટે, ટુકડીઓ પાડી દઈ, બધા કામની 
વ્યવસ્થા થવી જોઈ એ. અને સોને વારાફરતી ખધાં કામોનો પરિચય મળે એ 
રીતે તે ટુકડીઓ કરતી પણુ રાખી શકાય. હાથકામના શિખાઉ હેય તેમને 
ઘટતી ઢુકડીઓમાં ગોઠવવા નેઈ એ, શિખિરમાં કામચોરીને દુર્ગુણ ગણવે 
નેઈ એ. સમૂહજવનને। એમાં દ્રોહ છે, એ ભાન સહેજે ત્યાં ઊગવું ન્નેઈ એ. 


3૪ વિદ્યાથી ચોષ્સપ્રશસ 


શિબિર માત્ર વિદ્યાથી ઓ, કે વિદ્યાર્થિનીઓ, કે બેઉની ભેગી હશે. તે 
તે પ્રમાણે તેની વ્યવસ્થામાં રહેણીકરણી, રિસ્ત, સુરુચિ અને સુધડતાના 
નિચમોા વિચારવા નઈ એ. «ત્યાં બ'નેના ભેગા વર્ગ હેય ત્યાં તેમની રહેવા 
કરવાની જગાઓ અલગ હોવી ન્નેઈ એ. તેમનું બેસવા ઊઠવાનું પણુ તેમ જ 
વ્યવસ્થાસર ન્તેઈએ. સ્રી વિભ્ઞાગની સ્વત'ત્ર અધ્યક્ષ ખહેન હોવી નોઈએ અને 
સ્રીપુરુષના પરસ્પર વ્યવહારમાં એકાંતનો અભાવ, ખાનદ્દાની અને વિવેકમર્યાદ્ટ 
પૂરા સચવાવાં નેોઈએ., આસપાસના લેકની નજરમાં આપણે શ'કાથી પર 
હોવાં જેઈએ. સાથે કામકાજ કરવાનાં હેય ત્યારે પણુ ઉપરના નિયમોનું 
પાલન સહેજે થવું નઈ એ. 

ક પ 
કસરત, કવપ્યત અને રમસતેપ 

આ કામને દિવસમાં બે હપતે ૧।। કલાક દ્રિનચર્યામાં અપાયો છે. આપણે 
ત્યાં રોજ કસરત કરવાની ટેવને! સ'સ્કાર જ એછે છે. એક પ્રાંત તરીકે આ 
આપણી નૉંધપાત્ર ખોડ છે. રિખિર માટે એવું કલ્પ્યું છે કે, તે દરમિયાન એક 
નાનકડી વ્યાયમ-ચર્યા -- ૨૦-૨૫ મિનિટ રોજ માગે એવી -- સોને શીખવવી. 
પછી દરેક ચાલુ રાખી શકે એવી આ ચર્યા હોવી ન્તેઈએ. કવાયત પણુ એક 
સમૂહ-તાલીમ છે હન્તરો લેક સાથે કામ કરી રાકે એવી શક્તિ તેનાથી પેદા 
કરી શકાય છે. આમ કરવું એ તો। કટ્ટાચ આપણી રાષ્ટ્રીય ઊણપ હોય. ગમે તેમ, 
તેની ટેવ આપણે પાડવાની છે. તે માટે પણ દરેક વર્ગ માટે એક પ્રાર'ભિક 
અભ્યાસક્રમ ઘડવામાં આવ્યો છે. 


તે નીચે પ્રમાણે છે :-- 
ા કવપ્યત :-- (રોજ અડધે કલાક ) 
એક ક્તારમાં ઊભા રહેવું 
કતાર ત્તેવી 
ગીનતી કરવી 


બે ક્તાર (ચાલવા માટે ) 

બે કતાર વ્યાયામ માટે ખનાવવી 

આગળ ષાછળ અને ખાજુએ ખસવું 

કૂચ ડરવી, થેભડઝું, ચક્રાવનું 

દોડવું 

એક હાથ અ'તરે ઊભા રહેવું; ગને મળવું 
બેસવું, ઊભા રહેવું, ગોળ ખનાવવે।, 

જટા પડી જવું 


વિગતવાર આાભ્યાસરેસની રૂપરેખદ મ્ષ 


નમસ્તે અને સમાપ્તિ. 
(કવાચતતેો હેતુ અને જવનમાં ઉપયોગ વિષે વર્ગમાં સમન્નૂતી 
આપવી ) 
ગ્યાયપ્સ:-- (શૈજ ના ડલાક ) 
નસસ્કાર (દસ અકમાં) 
આસન ૬. વિપરીત કરણી કે સર્વા'ગાસન 
૨. ધષ ણુ ,પશ્ચિમાત્તાનાસન 
ઇં ૭ ભ્રુજ'ગાસન 
૪. શલભાસન 
પ. રાવાસન 
ઉડિચાન બ'ધ 
પ્રપ્ણુપ્યપમ :-- શ્વાસ ઊ'ડો લેવો! ( પૂરક » 
શ્વાસ સ'પૂણું કાઢવો! ( રેચક » 
જલદ શ્વસન ( કપાલભાતી » 
સાલિસ :-- પોતાની સામાન્ય માલિસ 
( દૈનિક વ્યાચામનું મહત્ત્વ, સૂચના અને નિયમા ઉપરના વ્યાયામ-પ્રકારનું 
મહત્ત્વ -- આ ખાબતોની વર્ગ માં સમજ આપવી. ) 
તાકલગતિ વ્યપ્યપ્મ 
ર્સત ગમત :--સાદી રમતો મોટી રમતો ( હુતુતુ, ખોખો, 
ગેડીદડા, લગડી ) (રોજ પોણે! કલાક) 
આરેગ્ય કેમ સાશ્ચવ્લું :-- (ખોરાક, શ્રમ, વિશ્રાંતિ, આન'દી મન, 
સદ્વર્તન, ખુલ્લી હવા, અને પૂરવું પાણી, એ વિષે 
સામાન્યજ્ઞાન વગમાં આપવું. ) 





ને 
રાષ્ટ્રીય મૂળઉધ્યોગ 

આમાં કાંતણુ પી'જણુ મુખ્ય ધ્યાનમાં છે. આ કામ દરેકે શીખી લેવું 
નેઈ એ. ખારી એ શિખરને! ગણ્વેરા હોવે નનેઈ એ. 

પ૫'. જવાહરલાલજીએ ખાદીને “ લીવરી ઓફ્‌ ઇન્ડિપેન્ડન્સ ' --- આઝારીનો 
પોષાક કે ગણુવેશ -- કહી છે. ખાદી હિ'દતા ગરીબોની સેવાનું પ્રેતીક છે, 
અહિ'સક અથવા અદ્રોહી ઉદ્યોગધ'ધાનું નિરાન છે, ઉઘ્મિતા અને સ્વાવલ'બન 
તથા સ્વમાનનું દ્યોતક છે. આ બધું ને એવું એવું અનેક તેમાં ભરેલું હોવાથી, 


૩9 વિદ્યાર્યો ચીષ્સગ્રજ્ત્તિ 


ખાદી તિર'ગી ઝ'ડાનું અધ્વિછ્ાનત ખની છે ને તેને જનક રૅ'ટિયો તેના મધ્યના 
ગૌરવસ્થાને બિરાજે છે. આથી * આઝાદીને! ગણુવેચ ' એ એનું પૂ રું ભાવવાહી 
બખિરદ છે. વિદ્યાથીઓને એ માન્ય હોય તે તેમણે તે રીતે તેનો અમલ 
વિચારવે। ન્તેઈ એ. કેમ કે ખાદી એવી છે કે તે કેવળ વિચારસરણી નથી, તે 
હોવાની સાથોસાથ તે પ્રમાણેનું પ્રત્યક્ષ કાર્ય અને અમલ-બન્નવણી પણુ છે. 
વળી એને માટે કેવળ “010૫5 ' કૅ “અસ્પૃશ્ય” ઠરાવો કરવા એ ખઠુ 
અથ વાળું નથી લાગતું. 

અને ખાદી કેવળ પૈસા ફે'ઝી દીધે મળતી ત્યાંથી આગળ વધી છે. તેથી 
તેણે આઝાદીનું પ્રતીક બતવાની પોતાની શક્તિ વધારી છે. તે તેના પ્રેમી 
પાસે પ્રત્યક્ષ કાર્ય માગે છે. અમુક સૂતર આપો તે જ તે મળી શકે. આમ 
સૂતરનેો। નગટ્ટ તરીકેના ચલણી ભાવ ઊભે। કરવામાં આવ્યા છે. એથી એની અને 
ખાદીની પ્રતિષ્ઠા વધી છે. નાણાં-ચલણુથી જ ટેવાયેલા કેટલાક અર્થ શાસ્રીઓને 
આ નથી સમતન્નવું. પણુ એ મુદ્દો અહી' આપણે નથી ચચતા, ખાદ્દી પહેરવી 
હેય તે તેને ખરીદવાને માટે થેડુ'ચ કાંતવું નનેઈએ, એ આજની 
ખન્નર-સ્થિતિ છે. આઝાદી-પ્રેમીએ એને વરા થયે જ છૂટકે. 

તેથી રોજ એક ક્લાક આ રિક્ષણુ પાછળ અને ચજ્ઞાથે* સમૂહકાંતણુ ખાતે 
આપવા માટે દિનચર્યામાં રાખ્યો છે. આ પ્રત્યક્ષ કાર્યની આસપાસ ને તેને 
સમજવા માટે, વિદ્યાથી ઓ ગ્રામોદ્યોગ અને ગહેદ્યોગ, તથા સીધા વાપર માટે 
પેદાશ; ચ'ત્રોધોગ અને બન્નર નનેગી મૂડીવાદી પેદારા; જથાખ'ધ કેન્દ્રસ્થ પેટ્ટારા 
અને ધરગથુ વિકેન્દ્રો પેદારા; ઇ૦ આથિ ક અને સામાજિક પુનર્ધટના અ'ગેના 
મુદ્દાઓની ચર્ચા અને ચોખવટ વર્ગામાં ગોઠવી રાકે. 

કાંતણુ રોજ કેટકું થયું તેની સાય'પ્રાર્થના વખતે નોંધ લેવામાં આવે, 
અને આખા વગનો રાજને હિસાખ ને પ્રગતિ નોંધાય. ગ્રોષ્મવ્ગને અ'તે 
આને પૂરો હિંસાબ આપવા માટે જરૂરી પત્રકો ઇ૦ રાખવામાં આવે. ગ્રીષ્મ- 
વર્ગમાં આ કામને અગગેને। નનણુકાર માણુસ તેની જવાખદારી સ'ભાળવા માટે 
હે।વે। નઈ એ. 


૯ 
પુસ્તકોની યાદી 


અત્યાર સુધીની ચર્ચામાં આપણે મુખ્ય મુખ્ય ખધી ખાખતેો ન્નેઈ લીધી. 
શિબિરમાં સ્વાધ્યાચને પણુ સ્થાન હશે. આ અથે એક તે! એવે! નિયમ હોય 
કે, વિદ્યાથી ઓ, દિવસ દરમિયાન જે વર્ગો ચાલે, તેના કામની નોંધ રાખે. 
તે ખરેખર પચાવવાને માટે તેનું સ્વતત્ર નિરૂષણુ કરવાની ટેવ હેવી નનેઈ એ. 
તે માટે શિબિરનું હસ્તલિખિત પણુ ચલાવી શકાય. 

રિબિરના કામને અ'ગે ઇતર વાચન માટે જે પુસ્તકો ખપનાં હોય, તે 
રાખવાની ન્નેગવાઈ કરી રાકાય, તે એક નાનકડો પુસ્તકસ'ગ્રહુ રાખવે. તે 
માટે મદદરૂપ યાદી* અહી” આપનામાં આવે છે. તેમાં, રિબિરકામના વિષયોને 
અ'ગેના કેટલાંક પુસ્તકોનાં નામો આપ્યાં છે. તે બધાય શિબિરમાં રખાય 
એમ માવતવાનું નથી. અને તે તે વિષય ઉપર મળી શકવું બધું સાહિત્ય આ 
ચાદીમાં આપ્યું છે, એમ પણુ નથી. ગ્રીષ્મવ્ગ ના વિદ્યાથી ઓને સ્વાધ્યાય રૂપે 
ઇતર વાચન કરવા માર્ટે કાંઈક ન્નેગવાઈ કરવી હેય, તો તે માટે આ યાદીમાંથી 
ખપતનાં પુસ્તકોની માહિતી મળી રહેરો. તે રીતે એ સામાન્‍ય વાચક અને 
વિદ્યાથીને પણ મદદરૂપ થશે, એવી આશા છે. 


પુસ્તકેતુ" વગી*ડરષણયુ 








ગુજરાતી હિંદી અ'ગેજ 

૧. ઇતિહાસ અને રાજકારણુ ૨૦ રૃ જ 
૨. અર્થશાસ્ર ૨પ ૪ ૧૭ 
૩. રચનાત્મક કાર્યકમ ૨૫ રક જ 
૪. સત્યાગહ ૬૩ પ ૮ 
પ. પ્રવાસ નિ કડ 
૬. :વન ચરિત્રો ૨૯ કૃ ૬૪ 
૭ આરોગ્ય અને રારીરરાસ્ર ૭ ્ે જુ 
૮. આહારરાસ્ન પ્‌ 1 કૃ 
૯. ખીજી સામાન્ય જ્ઞાન ૪૩ કુ જ 

૬૭૩ ૨૫ ૫૮ 


નોંધ : (૧) જે પુસ્તકો ગુજરાતીમાં મળી શકે છે તે હિ'દી કે અગ્રેજમાં ફરી આપ્યાં નથી. 
(૨) લડાઈ પછી કેટલાંક પુસ્તકોની કિ'મત વધી હોય તેવો સભવ છે. 


# આ યાદી મારા સાથી મિત્રે શ્રી વિકુલદાસ કોઠારી તથા પાંડુરંગ રેશપાંડેએ 
કરી આપી છે. 


૩૮ વિદ્યાથી* ચીષ્સપ્રશૃસ્ત 
૧. ઇતિહાસ અને રાજકારણુ 
પુસ્તકનું નમ લેખક ગ્રકાપશ્ક 
ઈન્દુને પત્રો જવાહરલાલ નવજીવન 
જગતના ઇતિહાસનું રેખાદશન 
ભા. ૧-૨ 22 27 

ભારતમાં અ'મેજ રાન્ન્ય ભા ૨-૨ સુંદરલાલ ચતુ્જજુજ જસાણી 
સત્તાવન ' નગીનદાસ પારેખ ભારતી સ'ધ 
મહાસભાને ઇતિહાસ પટ્ટાભી નવજીવન 
મિસરને। મુક્તિસ'ગ્રામ મેધાણી સૌરાષ્ટ્ર મદિર 
મરણિયું આચલ ન્ડ ન ણ 
હુ'ગેરીનો તારણહાર મ ક 
એચિચાનું કલક ક જિ 
કોરીઆની લડત ત'દલાલ શાહ યુગધર્મ 
અમેરિકાનું સ્વાત'ત્્ય યુધ્ધ જવણ્‌લાલ દીવાન પ્રસ્થાન 
સ્વીટ્ઝરલે ન્ડની સ્વત'ત્રતા રામચ'દ્ર શુકક્ વધમાન સન્સ 
લોહીની ઇમારત નહરી ગાંડીવ 
( ડચ પ્રેન્તત'ત્રનો વિકાસ ) 
ઈટલીનું જીવન પ્રજ્નાત લલિતાપ્રસાદ દવે એમ. સી. કોઠારી 
ઈટલીને। રણુયજ્ઞ બેઈલી વધ માન સન્સ 
હિન્દુસ્તાનના વેપાર- 

ઉદ્યોગનો! નારા ખસુ ગુજર 
આખરી ફેસલો ૨-૨-૩-૪ ગાંધીજ ગુજર 
ધારાસણાને। કાળે કેર --- નવજીવન 
આધુનિક ભારત નાવડેકર વિદ્યાપીઠ 
હિ'દતી અ'મેજ વેપારશાહી મ. પ્ર. દેસાઈ જ 
»િતાદાડધ્તળ 41. 4105 11 10171 /0121. 


)* ૯1૫ 
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કિંમત 
૧--૪-૦ 


૬૬-૦૦-૦ 
૬૦-૦૦-૦ 
૨-૮-૦ 
૨૧-૦9૦-૦ 
6-૨૨-૦ 
૦-૧૨-૦ 
૦-૧૨-૦ 
૦-૧૦-૦ 
૦-૭૩-૦ 
૦-૪-૦ 
૧-૪-૦ 
જન-૦--૦ 


1-૨-૦ 
૨-૮-૦ 


૦€-૮-૦ 
૬-૪૪-૦ 


૦-૪-૦૦ 


૬-૦૦-૦ 


જુ-૦-૦ 
3૩-8-00 
5-0-0 


1_11તૈકત્ર 14)10111101વૈ 5-0-0 


* ૭-0-00 


૭-10-0 


1161 દા1 21101381 
5001૫11011 
11614 1»1પઇાતેલતે 


માર્તીય ર્‌દ્ીય 
ઝાન્ટ્ોઝનજા ટ્તિ, 


ગામગોષ્ઠી 

હિ'દનું પ્રનનઝીય અથ રાર 

માનવ અર્થ શાસ્ર 

ચ'ત્રની મર્યાદા 

સામ્યવાદ અને સર્વોદય 

આપણે આર્થિક પ્રશ્ન 

આબાદ હે'દુસ્તાન ! 

હિદૃસ્તાનની ગરીબાઈ 

રાજ્યનાં આવક-વેરો અને 
અને આપણી દરિદ્રતા 

સનૅ્ેદદય 

હિન્ટી રાષ્ટ્રીય ખચ 

આપણું હિન્ડુરતાન 

આપણું જવનધેોરણુ 


પુસ્તકોની યાદી 


ત. €.. [/]પા1ત&1 
1રે)]લાતે1ત215ત ત જ ૃળત દિંધેંેડ 10-88-0 


નરેન્ફ્રેવ 


૨. અથ*રાપ્સ્ર 
પ્ોઠારી અને પટેલ 


કોઠારી 


નરહરિભાઈ પરીખ 
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છગતભાઈ ન્નેશી 


ડેંગ્બી 
દાદાભાઈ 


કમારપ્પા 
ગાંધાજ 
ખુશાલ રાહુ 
મસાણી 
દાતવાળા 


હિંઃનઆથિ ક વિકાસની યોજના -- 
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ભારતસેવક ગોખલે જુગતરામ દવે નવજીવન ૧-૮-૦ 
બે ખુટટાઈ ખિદ્મતગાર મહાદેવભાઈ જિ ૦-૨૦-૦ 
સ્મરણુયાત્રા કાલેલકર ક ૨-૦-૦ 
સ'ત ફ્રાન્સિસ મહાદેવ દેસાઈ ન ૦-૩-૦ 
ખુદ્ધ ચરિત કોસમ્ખી ઝે ૨-૪-૦ 
અપ'ગની પ્રતિભા અતુ૦ મગનભાઈ દેસાઈ જ ૦-૧૨-૦ 
સત્યાગ્રહી ગૈરીસન ચૂનીલાલ ખારેોટ ક ૧-૦-૦ 
જીવનનાં ઝરણાં રાવજીભાઈ પટેલ જે ૨-૮-૦ 
ખુઝરગ યુવાન અખ્બાસ તેયબજી ક હગઝ૨-૭ 
સહન્નન'દ સ્વામી મશર્્‌વાળા ર ૦-૧૦-૦ 
ધરુ ખ્રિસ્ત 9 ક ૦-૧૬-૦ 
ખુદ્દ અને મહાવીર ર પ્રસ્‍થાન ૦-૬-૦ 
મહાવીરકથા ગોપાલટ્ટાસ પટેલ વિદ્યાપીઠ ર૨-૮-૦ 
દયાન'દ સરસ્વતી મેધાણી ગુજર ૨-૮-૦ 
બે દેરાટીપક ક જ 
ઠકર બાપા પૌ ક ૦-૪-૦ 
હઝરત મુહમ્મદ ઇમામ સાહેબ નવયુગપુ.ભ'ડાર ૦-૧૬-૦ 
નાનાભાઈ દક્ષિણામૂતિ ૦-૩-૦ 
ખ્ુકર ઠી. વોરિગ્ટન ગોરધનદાસ અમીન પુસ્તકાલય ૧-૧૨-૦ 
સ્વામી વિવેકાન'દ -- સસ્તું સાહિત્ય ૩-૦-૦ 
મુસ્લિમ મહાત્માઓ -- ન ૨-૪-૦ 
ભ્નારતના વીર પુરૃષે। -- જે ૧-૪-૦ 
સર સૈયદ અહમદનું ચરિત્ર કાદરી ઝુ.વ. સો. ૦-૮-૦ 
તીથ સલિલ દિલીપકુમાર રાચ મહાગુજ. ૩-૦-૦ 
લેનિન નીરુ દેસાઈ નવી દુનિયા ૧-૮-૦ 
41€13 દ 5100011110 01 
1111તપ31ત11 4.137 1113401૮૯1 6 €૦. 11-0-0 


1/ત્રપ13ત 7... [. /7તત 1/4. ».-)૦5દ&્ાં કટા જ ઈ0પ્ર11 3-6-0 
111. ઉલ્0તે11 (1૦0 /ત્રિણ [01]૮ 16૦૦1૪૦ 411૦11 €૦. 2-10-0 
1161213 ૫101 કપા1તૈટા'૩ 


13175. 1 1૦ 3 કક (૮1105311 ૧૮ €૦. 5-5-0 
1.11૯ 5૮ 0૦૩૪માં ૦1 સિ 
૧₹1૫૯૦1૬ત1ત1વૈત્ર રિ૦1દ્રા1તે અહ્ત આશ્રમ આલ્મોડા 4-8-0 


1.11 € 0051111 રિત1111013111 ), 93 ૭-0-0 


પુસ્તકેપની ચાદી ૪પ 


0100 કપાત: લત ઉ1૦૧૬ 1301136 110119 

141005 --- ઉ) 9. 7-8-0 
(૦૬ €૦1૬૦૯1૧119૦૬%1063 ન- €ત્રડલાં 5 €૦. 6-6-0 
1151તઉ 15૫1૦૩૦ ઉપ॥ળ!1પ! 1424111151) 12-6-00 
115ાતટ 4514 કે 15131111003 12-6-00 


રદિતા1ત્રવં૯-/10[31€1 ૦4 
£106:ત૯તે 1ળતાં 1. 6. 541૫0૦0 1૦૦04 4-00-0 


1.10 ૦0 11141૮ 1). 1. 14110 .”૦૦138 ૩-0૦-0 
૫1૦૬ (ટા1 01 11તૈ1&્ર 1051111001૮ 1401110 
પ૫1દ1115 1101211 0પ) 10-0-0 
1.112 ૦1 0૦૮10 90451 ખે ગ્લેર પ્રેસ 1-0-0 
દમારે ₹ષ્ટ્રનિર્માતા સુતન સસ્તા ગારિત્ય ને. રૂ-૦-૦ 
૭. આરોગ્ય અને શરીરરાપસ્ર 
માનવદેહમ'દિર દેસાઈ ભાઈ ગુજર ૧-૪-૦ 
માનવીનું આરેગ્ય કે ૧-૦-૦ 
દિનચર્ચા બાપાલાલ વૈદ પ્રસ્થાન ૬-૮-૦ 
આરોગ્ય વિષૅ સામાન્ય જ્ઞાન ગાંધીજ સસ્તું સાહિત્ય ૦--૪-૦ 
આરેગ્યતા અને સ્વચ્છતા ડૌ. ત્રિભુવનતદ્દરાસ ગુ. વ. સો. ૦-૧૦-૦ 
સચિત્ર શરીરવિદ્યા ગ'ગાશ'કર ૧-૦-૦ 
નિત્યનો આચાર રા. વિ. પાઠક જ ૧-૮-૦ 
આપણો ખોરાક મસાણી સસ્તુ' સાહિત્ય ૨-૦-૦ 
ખોરાક ચમનલાલ વૈષ્ણુવ લોકોપયોગી ગ્રથમાળા ૦-૮-૦ 
આપણો આહાર કાન્તિલાલ પ'ડચા પ્રસ્થાન ૦-૬-૦ 
આહાર અને પોષણ ઝવેરભાઈ પટેલ વિદ્યાપીઠ ૦-૮--૦ 
આરોગ્ય અને ખોરાક -- સસ્તું સાહિત્ય ?-૦-૦ 
₹૦૫10 130તૅ 10૫119 1તવધાડ ૧% €૦. 0-12-0 
311 ત ૪૦૫1૧૪ દ 
0૦પછીાં।૬ 1૦ 510007 ડ્ર 111૬121801. €૦. 3-6-0 
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11981૦0૦ (૦1 11113 
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ટના માદર યાણૂમાર્‌ મહેતા પૃ્રમોથોય સંઘ ૦-૮-૦ 


૪૬ વિદ્યપ્થી" ચીષ્મપ્રરૃત્તિ 


વતા તહેવારો 
લોકમાતા 

સ્ત્રી પુરુષ-મર્યાદ્ટા 
ગીતાધમં 

ગીતામ થન 

જત્રનસ સ્કૃતિ 
જીવનવિકાસ 

સ્વદેશી સમાજ 

કલ્કી અથવા સ'સ્કૃતિનું જ્ાવી 
મારુ' ગામડુ 
રશિયાનું ધડતર 
નીતિનારાને માર્ગે 
ત્યાગમૂતિ 

વર્ણુ વ્યવસ્થા 
મ'ગળપ્રભાત 

વ્યાપક ધમ ભાવના 
ધમ મથન 
સવે(દયની જીવનકળા 
મનુષ્યની સર્વા'ગીણુ કેળવણી 
સ્વરાજરાસ્ત્ર 

મધુકર 

ચીનને! અવાજ 
ખરી કેળવણી 
કેળવગીનો કોયડો 
મામભજન મડળી 
આશ્રમભજનાવલે 
મહાસભાના ગીતે 
આયવોન! તહેવારોને! ઇતિહાસ 
કારાવાસના કહાણી 
કાળાપાણીની કથા 
આટ્લં તે ન્નણન્ને 


૮. જપ્માનન્‍્ચ 


કાલેલકર 
22 
મશરૂવાળા 
કાલેલકર 
મરારૂવાલા 
કાલેલકર 
ક 
ટાગોર 
રાધાકૃષ્યુન 
ખખલભાઈ 
ગાધીજી 


22 


વિનેોખા ભાવે 
ક 
ડેકિન્સન 
ગાંધીજ 
સ૦ જીગતરામ 
સ'૦ ૫૦ ખરે 


સ'૦ ચિમનલાલ ભટ્ટ 


ત્રધગ્વેટ્ટી 
અરવિટ ઘેાષ 


ક ઝનનાઇઝ, 


નરહુરિભાઈ પરીખ 


નવજવન 


22 
22 
ન 
જ 
ઝુ 
વિદ્યાપીઠ 
ઝે 


મસ્થાન 
નવજીવન 
22 
22 
22 
22 
વિદ્યાપીઠ 
27 
નવજવન 
22 
વિદ્યાપીઠ 
યુગધ્મ 
22 


22 


૧-૦-૦ 
૦-૩૪-૦ 
6-૧%જ-૦ 
૧-૦--૦ 
૧-૪-૦ 
૨-૮--૦ 
૨-૮-૦ 
૦-૮-૦૦ 
૦-૬૪-૦ 
૦-૧૦-૦ 
૧૨૧-૦-૦ 
૦-૮-૦ 
૬-૦-૦૦ 
૦-૧૨-૦ 
૦-૩-૦ 
૨-૦૦-૦ 
૬-૮-૦ 
૨૧-૦--૦ 
૦-૧૪-૦ 
૦--૬--૦ 
૨૧-૦૦-૦ 
૦-૮-૦ 
૦-૧૨-૦ 
૧-૦-૦ 
૦-જ૨--9 
૦-૨-૦૦ 
૦-૨--૬ 
*3-૮-૦ 
૦-૨૦-૦ 
૨-૮-૦ 


૦-૬--૦ 


પુસ્તકે।ની યાદી ૪૭ 


મારી વ્યાપક કેળવણી ખુકર ટી વોરિ'ગ્ટન નવજવત ૧-૪-૯૦ 
હિંદુ જીવનદર્શન રાધકૃષ્ણુન ર ૦-૧2-૯ 
હિંદુ ધર્મ ન વોરાની કાં, ૪-૪-૦ 
ધર્મોનું મિલન જ ભારતી વિદ્યાભુવન ૫-૦-૦ 
દેશી રાન્યોને। પ્રશ્ન ગાંધીજ નવજવત ૧-૮-૦ 
સભાસ 'ચાલન ' જ્રીયુભાઈ દેમાઈ ર ૦-૬-૦ 
હિંદૂષર્મ ની બાળપોથી આન'દરા'કર ધૃવ વડોદરા કે. ખાતું ૦-૯-૦ 
આચાય ફૃપ'લાનીના લેખા સ. મગનભાઈ દેસાઈ ગુર્‌ ૨-૦-૦ 
યુવાનાોતી સ'સ્કારસાધના રાધાકૃષ્ણન વોરાની ક. ૨-૮-૦ 
કળા એટલે શું? - ટોલ્સ્ટોય ગૂ.વિદ્યાપીઠ ૩-૮-૬૦ 
હજરત મહ'મદ અને ઈસ્લામ સુંઃરલાલ _નવજછીવત ૧-૦-૯૦ 
વોલ્ગાથી ગ'ગા રાહુલ લેક પ્રકારાન ગૃહ ૬૧-૦-૦ 
1106 1/૦011ત'ડ 1.૫10 €1311૯3 ૭૦૬109૦૬૩૭ 
દેલા1કુ૦1009 110116 5૦119 5-4-0 
7[૦પ૫૪વૈંલાડ 0 [1૦4 1રિર્દા1૪ાઠ0ફ 10૬૩૫૪૩ ર 6-41-0 
&પેત્ર101211512). ' 1ત્રઇઝ૦ 12011111140 1-0-0 
5384 ય 1-0-0 
1 9૪૦ તારતઈઇ કિવ. ૫111 € પપતઉત૫૩દાં ૬૦૮૯૧ 5૮૫૦ 8-03-0 
મીતા સૌર જીરાન ઠુર્રકા૩ સિશ્વવાળી જાર્યાઝહય ૧-૪--૦ 


ટાઝજીવ મો માંષી હામવાડ મૌર્વ્યાણ વાહિલ્ય મ. ટ્્ટી રૂ-૦-૦ 
યાંધી . મીમાંવા તિવારી ટૂંસિયન 4ણ ત્રયાન રૂ-૦-૦ 


અ! ચોપડી સપ્ધે વાંચવા જેવી 
ખીજી પુસ્તિકપ 


રાષ્ટ્રીય મહાસમા અને વિધ્યાર્થી પ્રવૃત્તિ 
લેખક 
સગનભાઈ પ્રભુદાસ રેસપ્ઈ 
[સરદાર વલ્લભભાઈ પટેલના આમુખ સાથે] 


૧, ૮ * ૫૧ કિ'મત ૦-૬-૦ 


વિઘાથીપપ્રરૃત્તિની ભૂમિકા; તે અગે ગાંધીજએ આપેલી 
રારવણી તયા તેતે વિકસાવવા માટેતી સૂચનાએા; એની 
મર્યાદાએ; એ પ્રજત્તિને ઉદ્દેશ તથા નીતિ; તે માટેનું સ ગટન; 
તેનો વિરતાર અને કાયક્ષેત્ર, તથા શિમ્ત ઇન્ના પ્રશ્નો-- આ 
બધા પ્રશ્નો આમાં ચચવામાં આવ્યા છે. આપષુ। વિદ્યાથીઓ, 
તેમના ધડતરમાં રસ લેનારા તથા તેમતા કાર્યકર્તાએ વગેરે 
શોને ઉપયોગી થાય એવી આ ચોપડી છે. 


